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Abstract
	 This article had the aim to study the learning process through the cooperation between school and 
community on reviving the community Ecological and local wisdom in order to build the sustainability 
of the community Ecological among the modern sociality. The importance was paid to the analysis 
of the forest Ecological having the association with people in the community from the past up to the 
present time whereas the methodology of grounded theory was applied. The research findings revealed 
that the sustainability of the community Ecological could not be achieved if people defined the nature 
only as the objective resource because the nature did not exist alone but had the association with the 
community lifestyle. The learning culture has been built through the biodiversity and resulted finally in 
the local wisdom. As long as the valuation of people toward the nature and environment focused only 
on the economic value, while the community lifestyle and local wisdom were underestimated as the 
obsoleteness, the true sustainability of the community Ecological could not be successfully achieved.           
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บทคัดย่อ
	 บทความวจิยันีม้จีดุมุง่หมายเพือ่ศกึษากระบวนการเรยีนรูจ้ากความร่วมมอืของโรงเรียนกบัชุมชนในการรือ้ฟ้ืนระบบ
นิเวศชุมชนและภูมิปัญญาท้องถ่ินเพื่อสร้างความยั่งยืนของระบบนิเวศชุมชนท่ามกลางกระแสสังคมสมัยใหม่ โดยให้ความ
ส�ำคัญกับการวิเคราะห์ระบบนิเวศของป่าที่มีความสัมพันธ์กับคนในชุมชนตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบันใช้วิธีวิทยาของการสร้าง
ทฤษฎีจากฐานราก ผลการศึกษาพบว่า ความยั่งยืนของระบบนิเวศชุมชน ไม่อาจเกิดขึ้นจากการที่มนุษย์ให้ความหมายต่อ
ธรรมชาติในฐานะที่เป็นทรัพยากรเชิงวัตถุเพียงอย่างเดียว เพราะธรรมชาติไม่ได้ด�ำรงอยู่อย่างโดดเดี่ยวแต่สัมพันธ์เชื่อมโยง
กบัวถิชีวีติชุมชนทีไ่ด้สร้างวฒันธรรมการเรยีนรูจ้ากความหลากหลายทางชวีภาพจนก่อให้เกดิเป็นภมูปัิญญาท้องถิน่ ซึง่ตราบ
ใดที่การให้คุณค่าของมนุษย์ที่มีต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมยังไม่เคลื่อนไปไกลกว่าการค�ำนึงถึงมูลค่าเชิงเศรษฐกิจ ส่วนวิถี
ชีวติชมุชนและภูมปัิญญาท้องถิน่ยงัคงถกูมองว่าเป็นเรือ่งของความล้าสมยั กค็งเป็นการยากทีจ่ะสร้างให้เกดิความยัง่ยืนของ
ระบบนิเวศชุมชนอย่างแท้จริง
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บทน�ำ
	 ก่อนที่จะมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
เมือ่ราวเกอืบ 60 ปีทีผ่่านมา วถิชีวีติของคนไทยด�ำรงอยูภ่ายใต้ 
ระบบการผลิตเพื่อยังชีพ โดยมีทัศนะในการด�ำรงชีวิตที่
อยู่ร่วมกับธรรมชาติโดยปราศจากการเบียดเบียนและการ
ท�ำลาย ส่งผลให้การท�ำมาหากินของคนไทยในอดีตไม่แยก
ขาดความสมัพนัธ์ระหว่างมนษุย์กบัระบบนเิวศ เมือ่เป็นเช่น
นี้ “ธรรมชาติ” จึงไม่ได้ถูกท�ำให้แยกขาดจากวิถีชีวิตของคน
ไทยในฐานะที่เป็น “ทรัพยากรเชิงวัตถ”ุ แต่มีคุณค่าความ
หมายทีผู่ค้นในอดตีให้ความส�ำคญักับ “ธรรมชาต”ิ ในฐานะ
ที่เป็น “สิ่งมีชีวิต มีจิตวิญญาณ และเป็นผู้ให้ชีวิตกับสรรพ
สิ่งทั้งหลาย” ด้วยฐานคิดดังกล่าว ธรรมชาติจึงถูกให้ความ
หมายว่าเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์สูงค่าและไม่มีใครเป็นเจ้าของ ด้วย
การให้ความหมายดังกล่าว จึงท�ำให้มนุษย์ไม่ใช้ประโยชน์
จากธรรมชาติจนเกินความจ�ำเป็นในการด�ำรงชีวิต ส่งผลให้
สังคมไทยในอดีตมีแหล่งความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติที่
มีความหลากหลายทางชีวภาพ ซ่ึงเป็นฐานต้นทุนท่ีมีความ
หมายต่อวิถีชีวิตของคนไทย เพราะไม่ใช่แค่ในเรื่องของการ
ผลิตเชิงเศรษฐกิจ แต่หมายความรวมถึงการมีแหล่งอาหาร
และยารักษาโรคซึ่งเป็นสิ่งส�ำคัญของปัจจัยสี่ในการด�ำรง
ชีวิตของมนุษย์
	 ต่อมาเม่ือกระแสของการพัฒนาไปสู่ความทันสมัย
แบบตะวันตกได้หลั่งไหลเข้าสู่ประเทศไทย จึงท�ำให้สภาพ
ของสังคมไทยซึ่งเคยอยู่บนวิถีของการเกื้อกูลกันระหว่าง
มนุษย์กับธรรมชาติดังกล่าว ถูกมองว่าเป็นเรื่องของ “ความ
ล้าหลัง” หรือ “ความด้อยพัฒนา” เม่ือเปรียบเทียบตาม
มาตรฐานแบบตะวันตกด้วยมายาคติดังกล่าว จึงกลายเป็น
ที่มาและความจ�ำเป็นท่ีจะต้องมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติข้ึนเป็นครั้งแรก เม่ือปี พ.ศ. 2504 ท้ังน้ี ก็
เพือ่ทีจ่ะให้ประเทศหลดุพ้นจากการถูกนยิามว่าเป็นประเทศ 
“ด้อยพัฒนา” และมีความเจริญก้าวหน้าทัดเทียมอารยะ
ประเทศ ด้วยเหตุนี้ การพัฒนาภายใต้แผนฯ ดังกล่าวจึง
มุ่งเน้นการน�ำวิทยาการสมัยใหม่เข้ามาเป็นตัวขับเคลื่อน
กระบวนการพัฒนา โดยอาศัยระบบทุนนิยมอุตสาหกรรม
ที่น�ำเข้าจากสังคมตะวันตกเป็นส�ำคัญ ส่งผลให้ในช่วงหลาย
ทศวรรษทีผ่่านมาประเทศไทยต้องเผชญิกบัสถานการณ์ทาง
เศรษฐกจิ สงัคม วฒันธรรมและสิง่แวดล้อมทีเ่ปลีย่นแปลงไป
อย่างรวดเร็ว จนก่อให้เกิดปัญหาซ่ึงเป็นผลกระทบจากการ
พัฒนาตามมาอย่างมากมายอาทิ ปัญหาการล่มสลายของ

ระบบเศรษฐกิจเมื่อต้นปี พ.ศ. 2540 ปัญหาการล่มสลาย
ของครอบครัวและสังคมชนบท ปัญหาความเสื่อมโทรมของ
ธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อม และปัญหาความขดัแย้งทางสังคม
อันเนื่องมาจากการพัฒนา เช่น กรณีการสร้างเขื่อน การ
สร้างทางและการขนส่ง การจัดการท่ีดินท�ำกิน การสร้างที่
ทิ้งขยะและที่ก�ำจัดขยะ รวมถึงความขัดแย้งเกี่ยวกับการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ เป็นต้น (วินัย วีระวัฒนานนท์, 2541, 
น.47-51)
	 ผลกระทบจากการพัฒนาที่เกิดขึ้นดังกล่าว ไม่ได้
เกิดขึ้นเฉพาะเพียงประเทศไทย แต่เป็นผลกระทบของการ
พัฒนาที่เกิดขึ้นในประชาคมโลก ตั้งแต่ปลายศตวรรษที่ 20 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ปัญหาวิกฤตความมั่นคงของระบบนิเวศ 
ที่เกิดขึ้นจากความเสื่อมโทรมของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
เช่น ปัญหาวิกฤตภัยแล้งอย่างรุนแรงที่สร้างความเสียหาย
ต่อผลผลิตข้าวสาลีในประเทศจีนและรัสเซีย รวมถึงความ
เสียหายต่อผลผลิตถั่วเหลืองของประเทศบราซิล ปัญหาฝน
ตกชุกจนเกิดภาวะน�้ำท่วมที่สร้างความเสียหายต่อผลผลิต
ธัญพืชในประเทศออสเตรเลีย และปัญหาทุพภิกขภัยใน
ประเทศแอฟรกิา เป็นต้น วกิฤตการณ์ทีเ่กิดขึน้จากปัญหาดงั
กล่าว ได้น�ำไปสูก่ารประชมุสหประชาชาตว่ิาด้วยสิง่แวดล้อม
และการพัฒนาเป็นครั้งแรก เมื่อวันที่ 3-14 มิถุนายน พ.ศ. 
2535 ณ กรุงริโอเดจาเนโร ประเทศบราซิล ภายใต้ข้อตกลง
ที่เรียกว่า “Agenda 21” โดยถือว่าเป็นปฐมบทของวาระ
สีเขียวและการพัฒนาที่ยั่งยืนของโลก (จิราภรณ์ คชเสนี, 
2556, น.3-7) ซึ่งในเวลาต่อมาได้น�ำไปสู่การประกาศให้
ปี พ.ศ. 2548-2557 เป็นทศวรรษของการศึกษาเพื่อการ
พัฒนาที่ยั่งยืน (United Nation Decade of Education 
for Sustainable Development-DESD) ในการประชุม
สหประชาชาต ิเม่ือเดอืนธนัวาคม พ.ศ. 2545 ณ นครนวิยอร์ก 
ประเทศสหรฐัอเมริกา (อ�ำไพ หรคณุารกัษ์, 2550, น.25) และ
แม้ว่าจะผ่านทศวรรษทีห่นึง่ของวาระการพฒันาทีย่ัง่ยนืของ
โลกมาแล้วก็ตาม แต่ภายใต้กระแสของการแข่งขันทางการ
ค้าท่ีเพิม่ขึน้และความหวาดหวัน่ต่อผลกระทบของเศรษฐกจิ
โลกทีม่ากกว่าผลกระทบของความมัน่คงเชงินเิวศจงึส่งผลให้
โลกยังคงต้องเผชิญกับภาวะวิกฤตสิ่งแวดล้อมในหลายด้าน 
ซ่ึงแม้ว่าจะมีการประกาศวาระการพัฒนาที่ยั่งยืนของโลก 
ค.ศ. 2030 เป็นทศวรรษที่สองของการพัฒนาที่ยั่งยืน เพื่อ
เป็นทิศทางหลักในการพัฒนาของโลกหลัง ค.ศ. 2015 แต่
วิกฤตการณ์ของปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ทั่วโลกก�ำลังเผชิญอยู่ 



79วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ

ปีที่ 18 ฉบับที่ 1 เดือน มกราคม-มิถุนายน 2561

เช่น การเพิม่ขึน้ของอณุหภมูโิลกทีส่งูขึน้โดยเฉลีย่ 0.2 องศา
เซลเซียสต่อทศวรรษ ในช่วง 30 ปีท่ีผ่านมา จนก่อให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงของฤดูกาลและภัยธรรมชาติท่ีรุนแรงมาก
ขึ้น เกิดการสูญเสียพื้นที่ป่าไม้ ความหลากหลายทางชีวภาพ 
และสูญเสียพันธุ์พืชและสัตว์ นอกจากนี้ ภาวะโลกร้อน 
และระดับคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเพิ่มสูงขึ้นยังส่งผลให้เกิด
การขาดแคลนน�้ำ เกิดความแปรปรวนของปริมาณน�้ำฝน 
เกิดโรคและแมลงศัตรูพืช รวมถึงโรคระบาดที่เพิ่มขึ้นจนก่อ
ให้เกดิปัญหาสขุภาพของประชากร และปัญหาสงัคมทีต่ามมา 
เช่น ความยากจน การอพยพย้ายถิ่น และการแย่งชิง 
ทรัพยากรธรรมชาติที่เพิ่มขึ้น (ส�ำนักงานคณะกรรมการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2555, น.5) ก็ถือได้
ว่าเป็นภารกิจส�ำคัญของมนุษย์ในการที่จะสร้างความสมดุล
ระหว่างความจ�ำเป็นในเชิงเศรษฐกิจกับความจ�ำเป็นในเชิง
สิ่งแวดล้อมและสังคมเพื่อน�ำไปสู่ความยั่งยืน
	 ส�ำหรับประเทศไทยแม้ว่าผลกระทบท่ีเกิดขึ้นจาก
กระบวนการพฒันาประเทศไปสูค่วามทนัสมยั จะเป็นสาเหตุ
ส�ำคัญที่น�ำไปสู่การปรับเปลี่ยนเป้าหมายของการพัฒนา
ประเทศ ในแผนพัฒนาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาตฉิบบัท่ี 8 
(พ.ศ. 2540-2544) ไปสู่การพัฒนาท่ีเน้นคนเป็นศูนย์กลาง 
โดยมีเป้าหมายเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable 
Development) แต่ในทางปฏิบัติของกระบวนการพัฒนา
กลับไม่พบการเปล่ียนแปลงอย่างเป็นรูปธรรม น่ันอาจเป็น
เพราะการเปลี่ยนแปลงเป้าหมายของการพัฒนาดังกล่าว 
ไม่ได้เกิดขึ้นจากการตระหนักถึงปัญหาในเชิงฐานคิดซ่ึงเป็น
รากเหง้าของปัญหาที่ก�ำลังเผชิญอยู่ และเข้าใจความเป็น
องค์รวมของสรรพสิง่ทัง้หลายอย่างแท้จรงิแต่อาจเกดิขึน้จาก
การวนเวียนความคิดอยู่ในกรอบวัฒนธรรมแบบเดิม ๆ  ที่น�ำ
เข้าทฤษฎีจากตะวันตกซ่ึงเป็นกระแสของโลกเหมือนที่ผ่าน
มาจึงส่งผลให้ทิศทางของการพัฒนาที่เน้นคนเป็นศูนย์กลาง
เพื่อน�ำไปสู่ความยั่งยืนดังกล่าวไม่ได้มอง “มนุษย์” ในฐานะ
ที่เป็นระบบชีวิตที่เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันกับ “ระบบนิเวศ” 
และไม่ได้เข้าใจความหมายของค�ำว่า “ทรพัยากรธรรมชาต”ิ 
ที่มากไปกว่า ล�ำน�้ำ ป่าเขา ต้นไม้สีเขียว พันธุ์พืช หรือพันธุ์
สัตว์ ฯลฯ ดังนั้น แม้ว่าการด�ำเนินการภายใต้เป้าหมายของ
การพัฒนาที่ยั่งยืนดังกล่าวจะผ่านมาเป็นเวลาเกือบสาม
ทศวรรษ แต่จากการประเมินสถานการณ์สิ่งแวดล้อมท่ีเกิด
ขึ้นในปัจจุบัน กลับพบว่า ในช่วงปี พ.ศ. 2551-2556 พื้นที่
ป่าไม้ของประเทศไทยลดลงอย่างต่อเนือ่งเฉลีย่ปีละ 1 ล้านไร่ 

ทรัพยากรทางทะเลลดลง เกิดจากสูญเสียป่าชายเลน แนว
ปะการัง และแหล่งหญ้าทะเล จากการขยายตัวของแหล่ง
ท่องเที่ยว เกิดความเส่ียงต่อภาวะการขาดแคลนน�้ำจาก
ภัยแล้ง เกิดความขัดแย้งในการเข้าถึงและจัดสรรการใช้
ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติที่ไม่เป็นธรรม เกิดปัญหาดิน
เสือ่ม น�ำ้เน่าเสยี มลพษิทางอากาศ และการเพิม่ขึน้ของขยะ
มูลฝอย (แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัที่ 12, 
2559, น.44-46)
	 ปัญหาความเสือ่มโทรมของธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม
ที่เกิดขึ้นในข้างต้น ถือได้ว่าเป็นปัญหาส�ำคัญที่เกิดขึ้น
จากกระบวนการพัฒนาที่ยังคงให้ความส�ำคัญกับคุณค่า
เชิงพาณิชย์ในระบบตลาด ภายใต้การให้คุณค่าดังกล่าว 
“ธรรมชาติ” จึงถูกมองในฐานะท่ีเป็น “ทรัพยากร” ซึ่ง
เป็นของที่มีอยู่อย่างจ�ำกัดจึงต้องใช้ให้คุ้มค่าและก่อให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด แต่ด้วยเป้าหมายของระบบทุนนิยมซึ่งอยู่ที่
การบรโิภคอย่างอดุมและแสวงหาก�ำไรสงูสดุ รวมถงึฐานคดิ
แบบวิทยาศาสตร์ที่มองโลกแบบแยกส่วนและเชื่อว่ามนุษย์
สามารถควบคุมและเอาชนะธรรมชาติได้ จึงท�ำให้ธรรมชาติ
ถูกแย่งกันใช้และถูกท�ำลายเป็นจ�ำนวนมาก จนส่งผลให้
ระบบนิเวศของชุมชนโดยเฉพาะพื้นที่ป่าและความหลาก
หลายของพนัธุพ์ชื ซึง่เป็นพชืประจ�ำถ่ิน ต้องสญูหายไปอย่าง
น่าเสียดาย ในแง่นี้ ปัญหาวิกฤตความมั่นคงของระบบนิเวศ
ที่มนุษย์ก�ำลังเผชิญอยู่ในปัจจุบัน จึงไม่เพียงแต่เป็นปัญหา
ระดับท้องถิ่นหรือภูมิภาคเท่านั้น  แต่จัดว่าเป็นปัญหาระดับ
โลกที่ทุกประเทศต้องร่วมมือกันในการป้องกันแก้ไข  และ
ในสถานการณ์ที่ทั่วโลกก�ำลังตกอยู่ในภาวะวิกฤตดังกล่าว 
หากมนุษย์ยังคงพยายามแยกตัวเองออกจากส่ิงแวดล้อมที่
ตนเองอาศัยอยู ่และไม่พยายามท�ำความเข้าใจความสัมพนัธ์
ระหว่าง “คน” “ธรรมชาติ” และ“สิ่งแวดล้อม” จนท�ำให้
ระบบความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติต้องสูญเสีย
ไป ซึ่งเมื่อถึงเวลานั้นแม้ว่ามนุษย์จะพยายามฟื้นฟูหรือสร้าง
ใหม่เพียงใด ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมก็คงไม่อาจกลับมามี
สภาพเหมือนเดิมได้
	 อย่างไรก็ตาม ท่ามกลางกระแสของการพัฒนาที่ยัง
คงให้ความส�ำคัญกับการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ และ
การหลั่งไหลเข้ามาของเทคโนโลยีอย่างไม่หยุดยั้ง ได้เกิด
ความร่วมมือของโรงเรียนและชุมชนแห่งหน่ึงในเขตอ�ำเภอ
วังสมบูรณ์ จังหวัดสระแก้ว ที่ได้สร้างกระบวนการเรียนรู้
ที่จะรื้อฟื้นระบบนิเวศชุมชนและภูมิปัญญาท้องถิ่นให้กลับ
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คืนมา เพื่อเป็นแหล่งอาศัยท่ีร่มรื่นปลอดภัย สร้างความ
มั่นคงด้านอาหาร และสุขภาวะของคนในชุมชน ดังน้ัน ครู 
นักเรียน และผู้คนในชุมชน จึงได้ร่วมกันส�ำรวจพื้นที่ป่าเดิม
เพือ่ก�ำหนดเป็นพืน้ทีป่กปักรกัษา ส�ำรวจพชืพรรณไม้ท้องถิน่ 
ที่เคยมีอยู่ในชุมชน และน�ำพันธุ์พืชที่หายากในท้องถิ่นไป
เพาะช�ำและปลูกเพิ่มในพื้นท่ี รวมท้ังยังมีการจัดกิจกรรม
ร่วมกันระหว่างโรงเรียนกับชุมชน เพื่อสร้างจิตส�ำนึกให้
กับเด็ก เยาวชน และประชาชนในพื้นท่ี ให้เข้าใจถึงความ
ส�ำคัญและคุณประโยชน์ของพืชพรรณไม้ในท้องถ่ิน เพื่อให้
รู้จักหวงแหนและรู้จักการน�ำไปใช้ประโยชน์เพื่อสร้างระบบ
นิเวศของชุมชนที่ยั่งยืน ภาพของความร่วมมือและการ 
ร่วมแรงร่วมใจระหว่างโรงเรียนและชุมชนนี้ ได้ด�ำเนินการ
สืบเนื่องมาจนถึงปัจจุบันนับเป็นเวลากว่า 20 ปีแล้ว จึงเป็น
สิง่ทีน่่าสนใจศกึษาว่ากระบวนการเรยีนรูเ้พือ่สร้างความร่วม
มอืของโรงเรียนกบัชมุชนในการรือ้ฟ้ืนระบบนเิวศชมุชนและ
ภูมิปัญญาท้องถิ่นในชุมชนดังกล่าวเป็นอย่างไร ส่งผลต่อ
ระบบความรูข้องชมุชนอย่างไร ส่งผลต่อวถิชีวีติชมุชน ได้แก่
ระบบเศรษฐกจิ ระบบความสมัพนัธ์ และจติส�ำนกึทางสงัคม
ของคนในชุมชนอย่างไรและน�ำไปสู่ความยั่งยืนของระบบ
นิเวศชุมชนได้อย่างไร

วัตถุประสงค์การศึกษา
	 1. ศึกษาระบบนิเวศชุมชนและภูมิปัญญาท้องถิ่นที่
เคยมีอยู่เดิมในอดีต และผลกระทบของสังคมสมัยใหม่ที่มี
ต่อระบบนิเวศชุมชนและภูมิปัญญาท้องถิ่น
	 2. ศกึษาเงือ่นไขทีน่�ำไปสูค่วามร่วมมอืของโรงเรยีนกบั
ชุมชนในการรื้อฟื้นระบบนิเวศชุมชนและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
	 3. ศึกษากระบวนการเรียนรู้จากความร่วมมือของ
โรงเรียนกับชุมชนในการรื้อฟื ้นระบบนิเวศชุมชนและ
ภมูปัิญญาท้องถิน่เพือ่สร้างความยัง่ยนืของระบบนเิวศชมุชน
ท่ามกลางกระแสสังคมสมัยใหม่

วิธีด�ำเนินการศึกษา
	 วิธีวิทยาส�ำหรับการวิจัย
	 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) โดยใช้วิธีวิทยาของการสร้างทฤษฎีฐานราก 
(grounded theory) ซึ่งมีความคิดพื้นฐานท่ีเชื่อว่ามนุษย์
สร้างความหมายของสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวขึ้นมาจากการมี
ความสัมพันธ์กับผู้อื่นปรากฏการณ์ทางสังคมจึงถูกตีความ

และให้ความหมายโดยคนทีอ่ยูใ่นบรบิทของสังคมนัน้ ๆ  ตาม
นัยนี้ การสร้างทฤษฎีจากฐานราก จึงมุ่งค้นหาและสร้าง
แนวคิดหรือค�ำอธิบายเชิงทฤษฎีจากการเก็บและวิเคราะห์
ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์ทางสังคมอย่างเป็น
ระบบ และสอดคล้องกับความเป็นจริงในทัศนะหรือความ
รู้สึกนึกคิดของผู้ถูกศึกษาให้มากที่สุด ดังนั้น วิธีวิทยาของ
การสร้างทฤษฎีจากฐานรากจึงเน้นการศึกษาปรากฏการณ์
ทางสังคม ไม่ว่าจะเป็น ความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม ความคิด 
ความเชื่อ อุดมการณ์ ทัศนคติ รวมทั้งพฤติกรรมต่าง ๆ จาก
มุมมองของคนในสังคมและยึดหลักการตีความข้อมูล เพื่อ
หาค�ำอธิบายส�ำหรับปรากฏการณ์ที่ศึกษา (Stern, 1994, 
pp.212-223, อ้างถึงในชาย โพธิสิตา, 2547, น.177) จาก
นั้นจึงน�ำข้อมูลที่ได้จากการตีความมาสร้างมโนทัศน์ จัด
หมวดหมู ่หาความเชื่อมโยงของหมวดหมู ่ในเชิงเงื่อนไข
และกระบวนการ เพื่อให้ได้ข้อสรุปเชิงทฤษฎีที่สอดคล้อง
กับปรากฏการณ์ที่ศึกษาให้มากที่สุดโดยในกระบวนการ
ดังกล่าว ผู้วิจัยจะต้องมีความไวเชิงทฤษฎี (Theoretical 
sensitivity) ต่อการคิดและศึกษาข้อมูลในลักษณะท่ีจะน�ำ
ไปสู่การสร้างมโนทัศน์และทฤษฎี ซึ่งความไวนี้จะต้องมีอยู่
ในทุกขั้นตอนของการวิจัย ไม่ว่าจะเป็นการเลือกตัวอย่าง
เชิงทฤษฎี (Theoretical sampling) การสร้างมโนทัศน์เชิง
ทฤษฎี (Theoretical coding) และการหาข้อสรปุเชิงทฤษฎี 
(Theoretical generating) 
	 ขอบเขตการวิจัยและการเก็บข้อมูล 
	 การวิจัยน้ีให้ความส�ำคัญกับการศึกษากระบวนการ
เรียนรู้จากความร่วมมือของโรงเรียนกับชุมชนในการรื้อฟื้น
ระบบนเิวศชมุชนและภมูปัิญญาท้องถิน่ เพือ่สร้างความยัง่ยนื
ของระบบนิเวศชุมชนท่ามกลางกระแสสังคมสมัยใหม่โดย
เลือกศึกษาโรงเรียนและชุมชนในอ�ำเภอวังสมบูรณ์ จังหวัด
สระแก้ว ซึ่งมีความร่วมมือในการด�ำเนินการเก่ียวกับการ
ฟ้ืนฟพูืน้ทีป่่าในชมุชน การรือ้ฟ้ืนพืชพรรณไม้ และภมูปัิญญา
ท้องถิน่ทีเ่กีย่วข้องกบัป่าและพชืพรรณไม้ทีเ่คยมอียูใ่นชมุชน 
เพือ่ฟ้ืนฟรูะบบนเิวศของชุมชนมาเป็นเวลาเกอืบ 20 ปี ดงันัน้ 
การวิเคราะห์ “ระบบนิเวศชุมชน” ในงานวิจัยนี้ จึงให้ความ
ส�ำคัญกับการวิเคราะห์ระบบนิเวศของป่าท่ีมีความสัมพันธ์
กับคนในชุมชนตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบันโดยมอง“ชุมชน”ใน
ฐานะที่เป็นพื้นที่ของการปฏิบัติการทางสังคมที่มีเอกลักษณ์
ของการเป็นศูนย์รวมทางความคิด การติดต่อสัมพันธ์ และ
การด�ำเนินชีวิตของคนในชุมชน ความหมายของชุมชนที่
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เกิดจากการก�ำหนดข้ึนร่วมกันของสมาชิกในชุมชนจึงมี
ความเฉพาะเจาะจงหรือมีโลกทัศน์ของคนในชุมชนอยู่เบื้อง
หลัง ทั้งนี้ก็เพื่อให้สมาชิกสามารถจัดการกับปัญหาต่าง ๆ 
ได้อย่างสอดคล้องกับบริบทและวิถีชีวิตของแต่ละชุมชนใน
แง่นี้ชุมชนจึงไม่เพียงแต่มีอิทธิพลต่ออุดมการณ์ ความคิด 
ความเชือ่ และพฤตกิรรมของสมาชกิ แต่ชุมชนในฐานะทีเ่ป็น
องค์กรทางสงัคมยงัมผีลอย่างส�ำคัญต่อความสามารถในการ
ตอบสนองความต้องการในชวีติประจ�ำวนั และความสามารถ
ในการจัดการกับปัญหาร่วมกันของชุมชน ซึ่งจะถูกถ่ายทอด
ผ่านกระบวนการเรียนรู้จากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง
	 ผู ้วิจัยท�ำการเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก 
(In-depth interview) โดยใช้แนวค�ำถามก่ึงโครงสร้าง 
(Semi-structure Questionnaires) ท่ีออกแบบล่วงหน้า
เพื่อให้สอดคล้องกับกรอบแนวคิดของการวิจัย แต่ในการ
สนทนานั้นจะไม่ยึดติดกับกรอบค�ำถามหรือแนวคิดที่ผู้วิจัย
มีไว้แล้ว เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้ให้ข้อมูลได้แสดงความคิดเห็น 
ความรู้สึก เพื่อบอกเล่าปรากฏการณ์และความนึกคิดต่าง ๆ 
ได้อย่างเต็มที่ ส่วนค�ำถามก็สามารถปรับเปลี่ยนได้ตาม
สถานการณ์และค�ำตอบของผู้ให้ข้อมูล โดยจะต้องมีความ
ไวและความยืดหยุ่นต่อการตั้งค�ำถาม นอกจากน้ี ผู้วิจัยได้
ใช้การสังเกตการมีส่วนร่วมกับกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง และการ
บันทึกเป็นภาพถ่ายเพื่อประกอบการตีความ และเพื่อสร้าง
ความเข้าใจบนฐานคิดของผู้ให้ข้อมูล วัฒนธรรม ความคิด 
ความเชื่อของสังคมนั้น ๆ   
	 ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informant) ประกอบด้วย ครู 
นักเรียน ผู้ปกครอง ผู้น�ำชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้อาวุโส 
ประชาชนในชุมชน และผู้แทนองค์กร/สถาบันทางสังคมที่
มีส่วนร่วมสนับสนุนการด�ำเนินการของโรงเรียนและชุมชน 
จ�ำนวน 36 คน โดยจ�ำนวนและการเลือกผู้ให้ข้อมูลหลัก
เกิดขึ้นจากความคิดพื้นฐานที่ว่า ข้อเสนอเชิงทฤษฎีชั่วคราว 
(Temporary TheoreticalProposition) เป็นเพยีงแนวทาง
กว้าง ๆ เพื่อให้นักวิจัยทราบว่า ควรหาข้อมูลเกี่ยวกับอะไร
บ้าง การหาข้อมลูกม็ใิช่จะหาข้อมลู เพือ่มาสนบัสนุนข้อเสนอ
เชิงทฤษฎีอันใดอันหนึ่งโดยเฉพาะ แต่เป็นการหาข้อมูลเพื่อ
มาปฏิเสธ (Negative Case) ข้อเสนอเชิงทฤษฎีช่ัวคราวที่
นักวิจัยมีอยู่ ทั้งนี้ เพื่อน�ำความแตกต่างที่พบมาปรับเปลี่ยน
ข้อค้นพบเดิมของนักวิจัยน่ันเอง ภายใต้ความคิดพื้นฐาน
ดังกล่าว การรวบรวมข้อมูลจึงด�ำเนินไปพร้อม ๆ กับการ
วิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งผู้วิจัยจะต้องวิเคราะห์ข้อมูลในระหว่าง

ที่รวบรวมข้อมูลย้อนกลับไปมาหลายรอบ จนแน่ใจว่าแม้จะ
ท�ำการวเิคราะห์ข้อมลูเพิม่ข้ึน กจ็ะไม่ช่วยในการปรบัเปล่ียน
มโนทศัน์และข้อสรปุเชิงทฤษฎทีีม่อียูไ่ด้ ซึง่เรียกว่า ทฤษฎถึีง
จดุอิม่ตวั (Theoretical Saturation) กระบวนการเกบ็ข้อมลู
จึงยุติลง ทั้งนี้ ชื่อชุมชนและชื่อบุคคลที่ปรากฏในงานวิจัยนี้ 
ล้วนเป็นชื่อสมมติที่ก�ำหนดขึ้นทั้งสิ้น

กรอบแนวคิดในการศึกษา
	 ส่วนทีห่นึง่ การศกึษาระบบนเิวศชมุชนและภมูปัิญญา 
ท้องถิ่นที่เคยมีอยู่เดิมในอดีต และผลกระทบของสังคมสมัย
ใหม่ทีม่ต่ีอระบบนเิวศชมุชนและภมูปัิญญาท้องถิน่ เพ่ือศกึษา
ย้อนไปในอดีตว่าชุมชนมีพื้นที่ป่า มีความหลากหลายของ
พันธุ์พืชซึ่งเป็นพืชประจ�ำถิ่น มีภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เกี่ยวข้อง
กับป่าและพันธุ์พืช มีกระบวนการถ่ายทอดการเรียนรู้จาก
คนรุ่นหน่ึงไปสู่คนอีกรุ่นหน่ึง และมีวิถีชีวิตชุมชน อันได้แก่ 
ระบบเศรษฐกิจ ระบบความสัมพันธ์ และจิตส�ำนึกทาง
สังคมอย่างไรและเมื่อชุมชนต้องเข้าสู่กระแสของการพัฒนา
ประเทศไปสู่ความทันสมัย การพัฒนาตามแนวทางดังกล่าว
ได้ส่งผลอย่างไรต่อเรื่องดังกล่าวของชุมชน  
	 ส่วนที่สอง การศึกษาเงื่อนไขที่น�ำไปสู่ความร่วมมือ
ของโรงเรียนกับชุมชนในการรื้อฟื้นระบบนิเวศชุมชนและ
ภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อศึกษาว่ามีเงื่อนไขใดบ้างที่น�ำไปสู่
ความร่วมมือของโรงเรียนกับชุมชนในการฟื้นฟูระบบนิเวศ
ของป่า พืชพรรณไม้ และภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องกับ
ป่าและพนัธุพ์ชืเพือ่สร้างจติส�ำนกึทางสงัคมในการฟ้ืนฟดูแูล
รักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของคนในชุมชน
	 ส่วนที่สาม การศึกษากระบวนการเรียนรู้จากความ
ร่วมมอืของโรงเรยีนกบัชมุชนในการรือ้ฟ้ืนระบบนเิวศชุมชน
และภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อสร้างความยั่งยืนของระบบนิเวศ
ชมุชนท่ามกลางกระแสสงัคมสมยัใหม่เพือ่ศกึษากระบวนการ
เรียนรู้จากความร่วมมือของโรงเรียนกับชุมชนในการรื้อฟื้น
ภูมิปัญญาเกี่ยวกับป่าและพืชพรรณไม้ท้องถิ่นของชุมชน 
ทั้งที่เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเองจากประสบการณ์ชีวิต จาก
การแลกเปล่ียนเรียนรู้กับผู้อื่น และจากการเรียนรู้ร่วมกับ
องค์กรที่ให้ความช่วยเหลือต่าง ๆ จนประกอบสร้างขึ้นเป็น
ความรู้ใหม่ของชุมชนในการฟื้นฟูดูแลรักษาธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตและบริบททางสังคมของ
ตนเอง จนน�ำไปสู่ความยัง่ยนืของระบบนเิวศชุมชนท่ามกลาง
กระแสสังคมสมัยใหม่ได้อย่างไร 
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ผลการศึกษา
	 บรบิท วถิชีมุชนและความรูใ้นการด�ำรงชวีติอยูร่่วม
กับป่าในวิถีแบบพึ่งพาธรรมชาติ
	 บ้าน “พงพนา” เป็นหมู่บ้านขนาดเล็กในต�ำบลวัง
สมบูรณ์ อ�ำเภอวังสมบูรณ์ จังหวัดสระแก้ว อยู่ห่างจาก
จังหวัดประมาณ 65 กิโลเมตร มีจ�ำนวนครัวเรือนประมาณ 
128 ครัวเรือน และมีประชากรอาศัยประมาณ 426 คน 
ประวัติของชุมชนไม่มีการบันทึกไว้เป็นหลักฐาน แต่จาก
ค�ำบอกเล่าของผู้เฒ่าผู้แก่และคนอื่น ๆ ในชุมชนท่ีได้รับฟัง
จากพ่อแม่ ท�ำให้ทราบว่าในอดีตพื้นท่ีชุมชนเป็นป่าทึบ ซึ่ง
ชาวบ้านเรียกว่า “ดง” ปกคลุมไปด้วยต้นไม้สูงใหญ่หลาย
ชนิดเช่น ตะแบก มะค่าโมง ยางแดง พะยูง และไทร ฯลฯ 
ส่วนต้นไม้ที่กินได้ เช่น สารภี คอแลน เร้ว เอื้องดิน เถาเอ็น 
หวาย มะพลับ กล้วยสีดา เสี้ยน เต่าลั้ง กระวาน บุก ข่าป่า 
กรูด ฯลฯ และมีสัตว์ป่ามากมาย เช่น ช้าง เสือ หมี ลิง บ่าง
ตวันิม่ ไก่ป่า เก้ง กวาง กระรอก กระแต ฯลฯ การตัง้ชมุชนเกิด
ขึน้จากการอพยพเข้ามาตัง้ถิน่ฐานในพืน้ทีป่่าเมือ่ประมาณปี 
พ.ศ. 2512 ในระยะแรกมีเพยีง 5 ครอบครวัซ่ึงเป็นญาตพ่ีิน้อง 
ที่อพยพตามกันมาจากจังหวัดนครสวรรค์และเพชรบูรณ์ 
เพราะไม่มีท่ีดินท�ำกิน และได้ทราบข่าวจากคนรู้จักว่าพื้นที่
บริเวณนี้มีแหล่งน�้ำและดินท่ีอุดมสมบูรณ์ จึงชักชวนกันมา
เพื่อแสวงหาพื้นที่ในการท�ำมาหากิน การจับจองท่ีดินในยุค
แรกเกดิขึน้จากการซือ้ต่อจากคนในพืน้ทีท่ีม่าจบัจองไว้ก่อน
แต่ไม่ได้เข้ามาอยูอ่าศยั ในราคาไร่ละ 100 บาท ส�ำหรบัทีด่นิ
ที่ยังไม่ถาง ส่วนที่ดินที่ถางบ้างแล้วราคาไร่ละ 200-400 
บาท การซือ้ขายทีด่นิเป็นการบอกด้วยวาจาโดยไม่มเีอกสาร
สิทธิความเชื่อใจของผู้ซื้อและความซื่อสัตย์ของผู้ขายจึงเป็น
สญัญาทีส่�ำคญั ยายละม่อมเล่าถึงเรือ่งนีว่้า “ตอนขอซ้ือทีจ่าก
ตาด�ำ กบ็อกขายกนัด้วยวาจา เงนิกไ็ม่ม ีแกกแ็บ่งให้ไปถางกนิ
เอาเอง มันมีแต่ป่า ใครท�ำได้ก็ท�ำไป พอท�ำได้มีเงินก็ค่อย ๆ 
ให้...”
	 ส่วนการ “ฟันดง” เพื่อถากถางพื้นที่สร้างที่อยู่อาศัย
ในระยะแรกชาวบ้านจะสร้าง “ขน�ำ” อยู่รวมกลุ่มกันตาม
แนวล�ำคลองซับสะทึงซึ่งเป็นคลองสายหลักในชุมชน การ
ปลูกขน�ำใช้เพียงขวานฟันต้นไม้ให้ล้มไว้ก่อน จากนั้นจึงน�ำ
ไม้กลม ๆ มาเรียงเป็นฝาและพื้นบ้าน ใช้ต้นเร่วมารองพื้น 
และใช้เสื่อปูนอนต่อมาเมื่อมีคนอพยพเข้ามาอยู่อาศัยเพิ่ม
ขึ้นเรื่อยๆ โดยเฉพาะแถบภาคอีสานและภาคกลาง เช่น 
ศรีสะเกษ หนองคาย สระบุรี ชัยนาท ลพบุรี ฯลฯ เพราะ

พืน้ทีเ่ดมิแห้งแล้งและทราบว่าพืน้ทีบ่รเิวณนีย้งัอดุมสมบรูณ์
ชุมชนจึงเริ่มขยายขนาดขึ้น และเร่ิมมีการเล่ือยไม้เพื่อสร้าง
บ้านเรือนให้มีความม่ันคง แต่ยังคงสร้างบ้านเรือนอยู่รวม
กันเป็นกลุ่ม เพราะพ้ืนที่เป็นป่าทึบและเป็นพื้นที่สีชมพูติด
แนวชายแดน การติดต่อกับภายนอกกระท�ำได้ยากล�ำบาก
มาก เพราะไม่มถีนน การเดินทางต้องใช้การเดนิเท้าตามเส้น
ทาง “ช้างลากซงุ” ชาวบ้านจงึต้องอยูร่วมกลุม่เพือ่ช่วยเหลอื
พึง่พากนั คอยระวงัภยัอนัตรายจากสัตว์ป่าและโจรผู้ร้ายทีจ่ะ
เข้ามา “ปล้นเอาที่ดินที่ชาวบ้านถางแล้ว ตอนนั้นถ้าได้ยิน
เสียงปืน ก็มีศพ” ความสามัคคีและความรักใคร่ปรองดอง
ของคนในชุมชนจึงมีสูงมากแม้จะอพยพมาจากหลากหลาย
จังหวัด
	 การด�ำรงชวิีตของชาวบ้านในระยะแรกมคีวามใกล้ชดิ
กับธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ ท�ำให้วิถีชีวิตของชาวพงพนาไม่
จ�ำเป็นต้องมีรายได้ที่เป็นตัวเงิน การด�ำเนินชีวิตในแต่ละวัน
ขึ้นอยู่กับความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติอย่างสอดคล้อง
ลงตัว การถากถางทีดิ่นท�ำกินจงึท�ำเท่าท่ีแรงงานในครอบครัว
จะท�ำได้ และเพยีงพอต่อการบรโิภคหรอืแลกเปลีย่นเพือ่การ
ด�ำรงชีวิต พื้นที่ส่วนใหญ่ในชุมชนเป็นที่ดอนและท่ีโคก พืช
ที่ชาวบ้านนิยมปลูกในระยะแรกคือข้าวโพด บางครอบครัว
อาจปลูกฝ้ายขึ้นอยู่กับความเหมาะสมของสภาพพื้นท่ี ส่วน
การปลูกข้าวท�ำได้เฉพาะบริเวณที่ลุ่มซึ่งมีพื้นที่น้อย ผลผลิต
จึงไม่เพียงพอต่อการบริโภค นอกจากนี้ชาวบ้านจะปลูกถั่ว
เขียวสลับกับการปลูกพืชไร่เพื่อบ�ำรุงดิน การปลูกข้าวโพด
ชาวบ้านจะใช้จอบขุดหลุมและหยอดเมล็ดพันธุ์ที่เก็บเองลง
ในหลุม กลบดิน ไม่ต้องใส่ปุ๋ย แค่คอยดายหญ้า และรอให้
ฝนตก ข้าวโพดจะงอกและเติบโตโดยอาศัยน�้ำฝน เมื่อครบ
วงรอบการปลูกประมาณ 100 วันชาวบ้านจะช่วยกันเก็บ
หกั แกะ ทบุและขนเมล็ดข้าวโพดไปเกบ็ไว้ในยุง้ด้วยแรงงาน
คนในครอบครัวหรือเอาแรงช่วยเหลือกันในชุมชน จากนั้นก็
จะหาบด้วยการเดินเท้าใช้วัวควายช่วยขนหรือใช้เกวียนขน
ผลผลิตไปขายที่ตลาดวังสมบูรณ์ พอขายได้ก็จะน�ำเงินไป
ซื้อข้าวสารเกลือ น�้ำปลา ปลาร้า หอม กระเทียม กลับมายัง
หมู่บ้าน
	 เมื่อวิถีการด�ำรงชีวิตของคนในชุมชนอิงอาศัยอยู่กับ
ดิน น�้ำและป่าที่อุดมสมบูรณ์ ผ่านการท�ำไร่ ท�ำนา เลี้ยงสัตว์ 
เก็บของป่า และหาปลาในล�ำคลอง ส�ำหรับ “คนพงพนา” 
ความหมายของป่าต้นไม้ หรือต้นน�้ำล�ำธาร จึงมิได้เป็นเพียง
แค่แหล่ง “ทรพัยากร” แต่เป็น “ชวีติ” ของผูค้นในชมุชนหาก
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ไม่มีป่าต้นไม้และต้นน�้ำล�ำธารชาวบ้านก็อยู่ไม่ได้ ด้วยเหตุนี้ 
ระบบความสัมพันธ์ระหว่างชาวบ้านกับป่าและธรรมชาติ
อื่น ๆ ซึ่งเริ่มตั้งแต่การปรับตัวเพื่ออาศัยอยู่ร่วมกับป่า การ
เลือกท�ำเลที่ตั้งบ้านเรือนที่อยู่ใกล้แหล่งน�้ำ การจับจองที่ดิน
ท�ำกิน การเลี้ยงสัตว์ การก�ำหนดพื้นท่ีท�ำการเกษตร และ
พื้นที่สาธารณะอื่น ๆ อย่างเช่น วัด และโรงเรียน จึงเป็นไป 
อย่างเกื้อกูลและให้ความเคารพป่าในฐานะท่ีเป็น “พื้นที่
ศักดิ์สิทธิ์” การด�ำเนินกิจกรรมใด ๆ ในป่าจึงต้องมีพิธีกรรม
บอกกล่าวเจ้าป่าเจ้าเขาเพื่อขออนุญาต ดังค�ำบอกเล่าของ
ป้ายุพินที่ว่า “ในป่ามีเจ้าป่าเจ้าเขาคอยดูแล จะเข้าป่าต้อง
ขออนุญาต ไม่พูดค�ำหยาบ ห้ามปัสสาวะรดต้นไม้ จะหยิบ
จะจับอะไรออกมาจากป่า ถ้าไม่ขออนุญาตก็จะมีอันเป็นไป
หรือป่วยไข้...” ด้วยความเช่ือและความสัมพันธ์ที่โยงใยกับ
ป่าชาวบ้านจึงเกิดส�ำนึกรู้ว่าจะต้องใช้ประโยชน์จากป่าและ
ธรรมชาติอย่างถ้อยทีถ้อยอาศัยเพราะถ้าป่าและธรรมชาติ
ถกูท�ำลายลงย่อมหมายถงึชวีติของผูค้นในชมุชนกถ็กูท�ำลาย
ลงด้วยเช่นกนั ดงันัน้ การถากถางพืน้ทีป่่าเพือ่การเพาะปลูก
ชาวบ้านจึงไม่ตัดต้นไม้ใหญ่หากไม่จ�ำเป็น การตัดต้นไม้ใหญ่
จะท�ำเพือ่ประโยชน์ในการปลกูสร้างทีอ่ยูอ่าศัยหรอืท�ำเครือ่ง
มอืเคร่ืองใช้ทางการเกษตร การเก็บพชืพรรณจากป่ากจ็ะเกบ็
เพื่อการบริโภค ไม่เก็บสะสมจนพืชพรรณต่าง ๆ ไม่มีโอกาส
ได้ขยายพันธุ์ส่วนการล่าสัตว์ก็จะไม่ล่าอย่างพร�่ำเพรื่อแต่จะ
ล่าเพื่อการบริโภคในชุมชน
	 วิถีชีวิตและความสัมพันธ์ระหว่างคนกับป่าของชาว
บ้านพงพนา ทีไ่ด้ปฏบัิตสิบืทอดต่อกนัมาผ่านพธิกีรรม ความ
เชื่อ และการเรียนรู้จากคนรุ่นหนึ่งสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง ได้ก่อรูป
จนกลายเป็นภมูปัิญญาของชาวบ้านในการด�ำรงชวีติอยูร่่วม
กบัป่า ความรูด้งักล่าวจงึมไิด้เกดิขึน้ลอย ๆ  หากแต่เป็นความรู้ 
ที่คนและชุมชนได้สร้างขึ้นมาเพื่อการด�ำรงชีวิตอยู่ร่วมกับ
ระบบนิเวศของท้องถ่ินอย่างเก้ือกูล ความรู้เหล่าน้ีจึงมีส่วน
ส�ำคัญในการก�ำหนดระบบความสัมพันธ์ของคนในชุมชน 
ในขณะเดียวกัน ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล และระหว่าง
หมูบ้่านกับหมูบ้่าน กม็ส่ีวนส�ำคญัในการสร้างความรูเ้พือ่การ
ด�ำรงชวีติของคนในชมุชนด้วยเช่นกนั ความหลากหลายของ
ความรู้ในการด�ำรงอยู่ร่วมกับป่าของชุมชนพงพนาท่ีส�ำคัญ
มีดังนี้ ความรู้ในการใช้ประโยชน์จากป่าในการด�ำรงชีวิต  
การเกบ็หาของธรรมชาติ และล่าสตัว์ เป็นภมูปัิญญาทีค่นใน
ชมุชนต้องเรยีนรู้เพือ่ให้มอีาหารและสิง่ของเครือ่งใช้ทีจ่�ำเป็น
ต่อการด�ำรงชีวิตไม่ว่าจะเป็นการหาฟืนเพื่อเป็นเชื้อเพลิงใน

การหุงต้ม ชาวบ้านจะไม่ตัดต้นไม้แต่จะเก็บกิ่งไม้แห้งที่เป็น
ไม้เนือ้แขง็ทีร่่วงหล่นมาท�ำฟืนการเก็บพชืผกัจากป่า เช่น ผกั
หวาน ผักเสี้ยน หน่อเร้ว หน่อเอื้อง สารภี มะพลับ คอแลน 
ฯลฯ ชาวบ้านจะเรยีนรูว่้าพชืผกัชนดิไหนกนิได้หรอืไม่ได้จาก
นกและแมลง ส่วนเด็กก็จะเรียนรู้จากพ่อแม่การล่าสัตว์ เช่น 
เก้ง กวาง หมูป่า ไก่ป่า ฯลฯ ชาวบ้านจะฆ่าเพื่อเป็นอาหาร
แค่พอกิน การเข้าไปเก็บหาของธรรมชาติและล่าสัตว์ใน 
ป่าลึก ชาวบ้านจะรวมกลุ่มกันไปเพื่อช่วยเหลือซึ่งกันและ
กันและก�ำหนดกฎเกณฑ์ในการใช้ประโยชน์จากป่าร่วมกัน 
เช่น ห้ามตัดต้นไม้ใหญ่เพราะเข้าใจดีว่า “หากไม่มีป่า ก็ไม่มี
น�ำ้” แต่หากจ�ำเป็นต้องตดัต้นไม้ใหญ่เพือ่ปลกูบ้านเรอืนหรอื
น�ำไปท�ำเครื่องมือทางการเกษตร เช่น จอบ เสียม คันไถ
ฯลฯ กต้็องได้รบัอนญุาตจากชมุชนก่อนและตดัได้ตามความ
จ�ำเป็น ส่วนการเก็บของจากป่า “จะเก็บเท่าไรไม่ว่ากัน ขอ
อย่างเดยีวอย่าเกบ็ไปขาย” นอกจากการก�ำหนดกฎเกณฑ์ใน
การอยูร่่วมกบัป่าของคนในชมุชนแล้ว การก�ำหนดกฎเกณฑ์
ในการอยู่ร่วมกับสิ่งเหนือธรรมชาติยังสะท้อนผ่านจากการ
ให้ความเคารพต่อผืนป่าท่ีตนเองได้ใช้ประโยชน์ของคนใน
ชุมชน ด้วยการประกอบพิธีท�ำบุญกลางบ้านเพื่อขอขมาเจ้า
ที่เจ้าทาง ขอให้ฝนตกตามฤดูกาล และการขออนุญาตใช้ผืน
ป่าเพื่อความเป็นสิริมงคล
	 ความรู้ในการท�ำมาหากินร่วมกับป่าคนในชุมชนมี
ความรูใ้นการท�ำมาหากนิอย่างหลากหลายเช่น การปลกูพชืไร่ 
ปลูกพืชเสริม การเลี้ยงสัตว์ และการจับสัตว์น�้ำ ความรู้ใน
การปลูกข้าวโพดหรือฝ้าย เริ่มตั้งแต่การเรียนรู้ในการสังเกต
ธรรมชาติ ดินฟ้าอากาศ และฤดูกาล ในการปลูกข้าวโพด
คนในชุมชนจะเรียนรู้ว่าเมื่อถึงเดือน 3 ขึ้น 3 ค�่ำ ซึ่งชาวบ้าน
เรียกว่า “วันกระทิงวัน” จะสามารถ “หยอดข้าวโพดรอได้
เลย” โดยสงัเกตจากเสยีงฟ้าร้อง “หากฟ้าร้องทางไหนให้เริม่
หยอดข้าวโพดหรอืปลกูพชืผกัทางนัน้” ความรูด้งักล่าวท�ำให้
สามารถวางแผนการผลิตล่วงหน้าได้ก่อนฤดกูาลการคดัเลอืก
และเก็บเมล็ดพันธุ์ ชาวบ้านจะคัดเลือกและเก็บเมล็ดพันธุ์
ด้วยตนเอง กรณีเมล็ดพันธุ์ฝ้ายจะคัดเมล็ดพันธุ์จาก “ฝ้ายที่
ดอกใหญ่ ย้อย ๆ” จากนั้นก็น�ำไปหีบเอาเมล็ดออกและเก็บ
ไว้เป็นพันธุ์ในการปลูกต่อไปการปลูกพืชเสริม เช่น ถั่วเขียว 
กล้วย และพืชผักต่าง ๆ แม้จะมิได้ถูกใช้เพื่อการบริโภคเป็น
อาหารหลัก แต่คนในชุมชนก็เรียนรู้ว่าการปลูกถั่วเขียวสลับ
กบัการปลูกข้าวโพดหรอืฝ้ายจะช่วยสร้างความสมบรูณ์ให้แก่
ผืนดิน ช่วยท�ำให้พืชผักที่ปลูกหรือขึ้นบริเวณเดียวกันเติบโต
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อย่างสมบูรณ์ สามารถน�ำผลผลิตท่ีเหลือจากการบริโภคไป
ขาย และน�ำไปใช้เป็นอาหารส�ำหรับวัว ส่วนการเลี้ยงสัตว์ 
ชาวบ้านนยิมเลีย้งววัสองตวัและควายหนึง่ตวั การนยิมเลีย้ง
สัตว์ในลักษณะดังกล่าว เกิดขึ้นจากการเรียนรู้ว่า “ควาย
แข็งแรงกว่าวัว” ชาวบ้านจึงใช้ควายหน่ึงตัวกับคราด และ
ใช้วัวสองตัวกับแอก เพื่อเป็นแรงงานในการผลิต นอกจาก
นี้ยังเรียนรู้ว่า “ควายทนฝน แต่ไม่ทนแดด” ในขณะที่ “วัว
ทนแดด แต่ไม่ทนฝน” ชาวบ้านจึงใช้แรงงานวัวควายในช่วง
เวลาเช้า “พอสามโมงกว่ากต้็องปล่อยควาย ส่วนวัวจะใช้ถงึสี่
ห้าโมง แต่ถ้าฝนตกก็ต้องปล่อยวัว เพราะควายทนฝนกว่า” 
ส่วนการจับสัตว์น�้ำ โดยเฉพาะปลาซึ่งเป็นอาหารหลักของ
คนในชุมชน เพราะมีอยู่มากมายในล�ำคลองซับสะทึงถือว่า
เป็นความรู้อีกชุดหนึ่งที่ชาวบ้านเรียนรู้จากการเฝ้าสังเกต
จากผืนน�้ำและกลิ่นของปลา ชาวบ้านจะบอกได้ว่าหนองน�้ำ
บรเิวณใดมีปลามากน้อยแค่ไหนหรอืเป็นปลาชนดิใดซึง่แม้ว่า
ชาวบ้านจะมีความรู้ความช�ำนาญในการจับปลาแต่พวกเขา
ก็จะสร้างกฎเกณฑ์ร่วมกันว่าจะไม่จับปลาในฤดูวางไข่และ
ไม่จับมากจนเกินความจ�ำเป็นในการบริโภค การเรียนรู้ที่จะ
ไม่เลีย้งสตัว์จนเกนิความจ�ำเป็นไม่ใช้แรงงานจากสตัว์จนเกิน
ความพอดี และไม่จับสัตว์น�้ำด้วยความละโมภจึงเป็นความ
รู้ที่สะท้อนถึงวิธีคิดของคนในชุมชนในการด�ำรงอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติและสรรพสิ่งอย่างเกื้อกูลกัน  
	 ความรู้ในการใช้ประโยชน์จากพืชสมุนไพร ความรู้
ในการใช้ประโยชน์จากสมุนไพรถูกสร้างขึ้นผ่านการเรียนรู้
ของคนในชุมชนที่ผูกพันอยู่กับป่าและเช่ือมโยงกับสรรพส่ิง 
ทั้งพืชพรรณไม้ ความคิด และความเชื่อทางศาสนาโดยมี
เป้าหมายเพื่อช่วยเหลือคนท่ีเจ็บป่วยโดยไม่คิดค่ารักษา ผู้รู้
เกีย่วกบัสมนุไพรหรอืท่ีชาวบ้านเรยีกว่า “หมอสมนุไพร” จงึ
ต้องคอยสงัเกตและลองผดิลองถกูว่าจะใช้พชืชนดิใดมารกัษา
เพือ่บรรเทาอาการของโรค และหมัน่ฝึกฝนเพือ่สัง่สมความรู้
จนเกิดความช�ำนาญ นอกจากนี้ ยังมีการใช้คาถาอาคมเพื่อ
การรักษา มีการครอบครู มีจารีตเกี่ยวกับการถ่ายทอดวิชา
และการเก็บค่ารักษา ซึ่งเป็นสิ่งคอยก�ำกับว่า หากน�ำความรู้
ไปใช้ในทางทีผ่ดิจะถอืเป็นบาปกรรม ทัง้นีก้เ็พือ่มใิห้น�ำความ
รูท้ีม่อียูไ่ปหาประโยชน์จากความทกุข์ของผูอ้ืน่ ซึง่ในชมุชนมี
การสืบทอดความรู้ในการใช้ประโยชน์จากพืชสมุนไพรเพื่อ
รักษาโรคหลายชนิด เช่น การน�ำหัวขม้ินชันมาฝนกินเพื่อ
เป็นยาบ�ำรุง การใช้ต้นลูกใต้ใบต้มกินกับน�้ำเพื่อแก้ไข้ การ
ใช้ใบเพาะหอมเคีย้วกนิเพือ่แก้ความดนั การใช้ต้นฟ้าทะลาย

โจร ต้นโด่ไม่รูล้้ม และแก่นของต้นฝางต้มกนิกบัน�ำ้เพือ่รกัษา
อาการปวดหลัง ปวดเอว ปวดข้อ การใช้ว่านท�ำมะรินเคี้ยว
กินแก้เจ็บคอ และการใช้เปลือกของลูกส�ำโรงต้มกินกับน�้ำ
เพื่อบ�ำรุงผิวพรรณให้เปล่งปลั่ง เป็นต้น
	 ระบบนิเวศ ภูมิปัญญาจากป่า และวิถีชุมชนใน
กระแสการเปลี่ยนแปลง
	 ความผูกพันอย่างแนบแน่นระหว่าง “คน” กับ “ป่า” 
ท�ำให้ความรู้ซึ่งเป็นภูมิปัญญาจากป่าของชาวพงพนา ถูก
สร้างและสืบทอดต่อกันมาบนพื้นฐานของความสัมพันธ์ที่
ชมุชนองิอาศยัอยูก่บัป่า ความรูเ้หล่านีจึ้งมไิด้เป็นสมบตัขิอง
ใครคนใดคนหนึ่งโดยเฉพาะ แต่เป็นความรู้ของชุมชน ซึ่งอยู่
บนพื้นฐานของการค�ำนึงถึงผลประโยชน์ร่วมกันของสมาชิก
และมุ่งที่จะรักษาความสมดุลต่อระบบนิเวศของป่า จนก่อ
ให้เกิดวิถีการด�ำเนินชีวิตและพิธีกรรมความเชื่อที่โยงใยกับ
ป่า มกีลไกทางสงัคมและวฒันธรรมในการดแูลปกป้องผนืป่า
ซึง่เป็นชวีติของพวกเขา ภาพความผกูพนัระหว่างคนกบัป่าใน
ชมุชนพงพนาด�ำเนนิไปเช่นนีเ้ป็นเวลาสบิปีเศษจนกระทัง่เมือ่
ปี พ.ศ. 2526 กระแสของพัฒนาจึงได้หลั่งไหลเข้าสู่หมู่บ้าน
ผ่านการเข้ามาของ “ถนน” เพื่อเอื้ออ�ำนวยให้เกิดความ
สะดวกสบายในการเดินทางและขนส่งผลผลิตได้สะดวกขึ้น
การส่งเสริมให้ใช้เทคโนโลยีทางการเกษตรเพื่อเพิ่มผลผลิต
ต่อไร่ให้สูงขึ้นและการขยายตลาดของสินค้าอุปโภคบริโภค
ไปยังชุมชนหมู่บ้านส่งผลให้วิถีชีวิตของคนพงพนาเกิดการ
เปลีย่นแปลงทีไ่ม่แตกต่างจากคนในหมูบ้่านอืน่ ๆ  ทีไ่ด้รบัผล 
กระทบจากการแผ่ขยายของระบบเศรษฐกิจเพ่ือการค้า ซ่ึง
ค่อย ๆ  เคลือ่นเข้ามาในหมูบ้่านอย่างช้า ๆ  จากทีเ่คยเดนิเท้า
หรอืใช้เกวยีน กเ็ริม่ใช้รถจกัรยานรถมอเตอร์ไซด์ หรอืรถยนต์
ในการเดินทาง จากท่ีเคยใช้แรงงานวัวควาย ก็เริ่มใช้รถไถ 
รถแทรกเตอร์ในการเก็บเกีย่วผลผลติ จนกระทัง่เมือ่ “ไฟฟ้า” 
ได้เข้าสูห่มูบ้่านการเปลีย่นแปลงครัง้ใหญ่ของชมุชนจึงเกดิขึน้
ผ่านการเข้ามาอย่างไม่หยุดยั้งของสินค้าอุปโภคบริโภค เช่น 
โทรทัศน์ ตู้เย็น และอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าต่าง ๆ และการ
แพร่ขยายของสนิค้าเพือ่การเกษตรแผนใหม่ เช่น ปุย๋ สารเร่ง
ผลผลติ ยาฆ่าหญ้า ยาฆ่าแมลง ฯลฯ รวมถงึการทีร่ฐัได้มกีาร
ส่งเสริมให้พ่อแม่ส่งลูกเข้าสู่การศึกษาในระบบ และส่งเสริม
ให้คนมีการรักษาพยาบาลในระบบการแพทย์แผนใหม่ ล้วน
แล้วแต่ท�ำให้คนในชุมชนมีความต้องการใช้เงินมากขึ้นกว่า
ในอดีตเป็นอย่างมาก การด�ำรงชีวิตอยู่บนฐานของความพอ
เพียงที่พึ่งพาอาศัยอยู่กับป่า จึงไม่เพียงพออีกต่อไป
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	 เมื่อเป้าหมายในการด�ำรงชีวิตของคนในชุมชนถูก
ท�ำให้เปลี่ยนไปตามกระแสของการพัฒนา การให้ความ
หมายของคนที่มีต่อป่าจึงเปลี่ยนจาก “ป่าคือชีวิต” ไปสู่ 
“ป่าคือแผ่นดินที่มีมูลค่า”เม่ือเป็นเช่นน้ี จึงเกิดการบุกเบิก
พื้นที่ป่าเพื่อแสวงหาท่ีดินท�ำกินเพิ่มข้ึน เกิดการตัดโค่น
ต้นไม้ใหญ่ในที่ดินตนเองเพื่อขยายพื้นที่เพาะปลูกและเกิด
การเปลี่ยนแปลงวิถีการผลิตจากเดิมที่รอให้ข้าวโพดเติบโต
ตามธรรมชาติและขนผลผลิตออกไปขายท่ีตลาดไปสู่การมี
พ่อค้าคนกลางหรือท่ีชาวบ้านเรียกว่า “เถ้าแก่” เข้ามารับ
ซือ้พร้อมกบัมปีุย๋และเมลด็พนัธ์ุมาให้ชาวบ้านจงึเร่งปลกูเร่ง
ขายกันมากขึ้น เมื่อเร่งปลูกเร่งขายจากที่เคยใช้ความรู้และ
ภมูปัิญญาของชุมชนในการผลติ กเ็ปลีย่นเป็นคอยรบัความรู้
จากเจ้าหน้าทีร่ฐัหรอืตวัแทนบรษัิท จากทีเ่คยเกบ็เมล็ดพนัธุ์
เองก็ต้องใช้เมล็ดพันธุ์ของเถ้าแก่ จากที่เคยดายหญ้าเองก็
ต้องใช้ยาฆ่าหญ้าจากท่ีเคยรอให้เติบโตตามธรรมชาติก็ต้อง
ใช้ปุ๋ยเคมีและยาฆ่าแมลง จากที่เคยเอาแรงช่วยเหลือซึ่งกัน
และกัน ก็ต้องใช้การจ้างแรงงาน และท่ีส�ำคัญจากท่ีไม่เคย
เป็นหนี้สินก็ต้อง “กู้ยืมเงินเถ้าแก่มาลงทุน” ซึ่งเมื่อเทียบ
กับวิถีการผลิตแบบเดิม แม้ว่าจะสามารถเพิ่มผลผลิตต่อไร่
ได้มากขึ้นจาก 10-15 กระสอบต่อไร่ เป็น 20-25 กระสอบ
ต่อไร่แต่เพราะผูก้�ำหนดราคาคอื “พ่อค้าคนกลาง” สิง่ทีช่าว
บ้านคาดหวังว่ามันจะน�ำมาซึ่งความกินดีอยู่ดี จึงเทียบไม่ได้
กบัการทีช่าวบ้านต้องสญูเสยีผนืป่าสูญเสยีความอดุมสมบรูณ์
ของทรัพยากรในท้องถิ่นสูญเสียภูมิปัญญาจากป่า สูญเสีย
ที่ดินท�ำกิน สูญเสียสุขภาพท่ีดีและสูญเสียความสัมพันธ์ที่
แนบแน่นของคนในชุมชน 
	 เงือ่นไขท่ีน�ำไปสูค่วามร่วมมอืของโรงเรยีนกบัชมุชน
ในการฟื้นฟูระบบนิเวศและภูมิปัญญาเกี่ยวกับป่า
	 ภายใต้กระแสของการพัฒนาที่ได้เปลี่ยนแปลงฐาน
ทรัพยากรและเป้าหมายในการด�ำรงชีวิตของคนในชุมชน
จากการผลิตเพื่อบริโภค ไปสู่การผลิตเพื่อให้ได้ผลตอบแทน
ที่เป็นเงินตรา จึงกลายมาเป็นค่านิยมใหม่ของคนในชุมชนที่
เชื่อว่า “ความสุขสบายของชีวิต” จะสามารถเกิดขึ้นได้หาก
มีผลผลิตที่งอกงามและสามารถขายผลผลิตเพื่อสร้างราย
ได้ให้กับครอบครัวให้มากท่ีสุดเม่ือเป็นเช่นน้ี ชาวบ้านจึง 
“ยอมตัดต้นไม้ท่ีมีอายุหลายสิบปี เพื่อให้ได้ประโยชน์จาก
พืชไร่เพียงไม่กี่วา ทั้งที่มีพื้นที่ตั้ง 20-30 ไร่ แค่ต้นไม้คลุม
พืชไร่ไม่กี่วา แล้วกลัวว่าพืชตรงนั้นจะไม่โต ก็ไม่ยอมเสีย...” 
เป็นเวลาเกือบสิบปีที่ภาพของการตัดโค่นต้นไม้ของคนใน

ชุมชน ด�ำเนินไปพร้อม ๆ กับการเร่งผลผลิตพืชไร่เชิงเดี่ยว 
เช่น ข้าวโพด อ้อย และมันส�ำปะหลัง ด้วยการใช้ปุ๋ยเคมียา
ฆ่าหญ้าและยาฆ่าแมลง จนในที่สุดก็เกิดภาวะที่คนในชุมชน
เรียกว่า “ดงแตก” เพราะต้นไม้ใหญ่ได้ถูกตัดโค่นท�ำลายจน
ป่าโล่งเตียน เมื่อไม่มีป่าก็ส่งผลถึงแหล่งน�้ำ แหล่งอาหาร ผืน
ดิน และระบบนิเวศของชุมชนการเผชิญกับภาวะวิกฤตดัง
กล่าวจึงท�ำให้ชุมชนหันกลับมาตั้งค�ำถามกับส่ิงที่เกิดขึ้นจน
เป็นเงื่อนไขที่ท�ำให้เกิดความร่วมมือของโรงเรียนกับชุมชน
ในการฟ้ืนฟผูนืป่าและพชืพรรณไม้ท้องถิน่ให้กลบัคนืมา ดงันี้ 
	 ประการแรก ความแห้งแล้งจากผลกระทบของภูมิ
อากาศคือความเดือดร้อนส�ำคัญที่ส่งผลถึงการด�ำรงชีวิต
ของชาวบ้าน เพราะเมื่อป่าที่เคยอุดมสมบูรณ์ถูกตัดโค่นไป 
ความชุ่มชื้นของพื้นดินก็ลดลง ภูมิอากาศก็เริ่มเปลี่ยนแปลง 
ปริมาณฝนตกลดลง ฝนไม่ตกตามฤดูกาล ความแห้งแล้งก็
เริ่มเกิดขึ้น น�้ำในคลองซับสะทึงซ่ึงไม่เคยแห้งก็แห้งขอดจน
ไม่เหลอืน�ำ้บาดาล น�ำ้ประปาหมูบ้่าน กม็ไีม่เพยีงพอต่อความ
ต้องการใช้ของคนในชุมชนเพราะขาดแหล่งน�ำ้ ส่งผลเสยีหาย
ต่อผลผลติทางการเกษตรเมือ่ผลผลติเสยีหาย ชาวบ้านกต้็อง
เป็นหนี้สิน การด�ำรงชีวิตจึงเริ่มล�ำบากขึ้นเป็นเงาตามตัว
	 ประการที่สอง การลดลงของแหล่งอาหารในชุมชน
ในอดตีคนในชมุชนเคยมวีถิชีวีติทีอ่งิอาศยัอยูก่บัป่าสามารถ
เข้าไปเก็บพืชผัก หาอาหารจากป่า ล่าสัตว์ หรือหาสมุนไพร
ยามเจ็บไข้ แต่เมื่อป่าถูกท�ำลายพืชผักที่เคยเก็บกินจากป่า 
เช่น เหด็โคน คอแลน หน่อเร้ว หน่อเอือ้ง ฯลฯ สมนุไพรทีเ่คย
น�ำมาใช้รกัษายามเจบ็ไข้ หรอืสัตว์ป่าทีเ่คยเป็นแหล่งอาหารก็
เริม่หมดไป โดยเฉพาะสตัว์น�ำ้ตามธรรมชาตทิีช่าวบ้านน�ำมา
เป็นอาหารในชีวิตประจ�ำวัน เช่น กุ้ง หอย ปู ปลา กบ เขียด 
ฯลฯ ซึ่งเคยมีอยู่เต็มคลองซับสะทึงก็ไม่มีหลงเหลือให้จับ
กนิ เพราะสารเคมทีีแ่พร่กระจายทัง้ในดนิ น�ำ้และอากาศ ได้
ท�ำลายวัฏจักรของส่ิงมีชีวิตจนต้องสูญเสียแหล่งอาหารตาม
ธรรมชาตขิองชมุชน เมือ่แหล่งอาหารในชมุชนถกูท�ำลาย ชาว
บ้านกต้็องเร่งหารายได้ให้มากขึน้เพือ่ไปซือ้อาหารมาบรโิภค 
พอเร่งหารายได้ ก็ต้องเร่งผลผลิต เร่งปุ๋ย เร่งยาฆ่าแมลง จน
ส่งผลต่อสุขภาพที่ทรุดโทรมลงอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 
	 ประการที่สาม การเสื่อมโทรมของคุณภาพดิน เป็น
ผลกระทบทีเ่กีย่วเนือ่งและสมัพนัธ์กนัอย่างเป็นระบบ กล่าว
คือ เมื่อป่าถูกท�ำลาย ชุมชนจึงไม่มีต้นไม้ที่ท�ำหน้าที่ในการ
เป็นสิง่ปะทะและดดูซบัน�ำ้ในฤดูฝน ส่งผลให้เวลาฝนตกกจ็ะ
เกดิน�ำ้ป่าไหลหลากลงมาอย่างรวดเรว็ และกวาดเอาหน้าดนิ
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ทีอุ่ดมสมบรูณ์ไปด้วย ดนิทีเ่หลอือยูจ่งึขาดความอดุมสมบรูณ์ 
ชาวบ้านจึงต้องเสียเงินเพื่อซื้อปุ๋ยมาบ�ำรุงดินการใส่ปุ๋ยเคมี 
ยาฆ่าแมลง ยาฆ่าหญ้าอย่างต่อเนื่องเป็นเวลาหลายปี โดย
ไม่มกีารปลกูพชืหมนุเวยีนเพือ่ให้ดนิได้พกัฟ้ืนจงึท�ำให้ผนืดิน
ที่เคยอุดมสมบูรณ์ เพราะเคยมีไส้เดือนที่ช่วยพรวนดินในวิถี
ธรรมชาติ ต้องกลายเป็นดินท่ีแข็งกระด้าง ขาดธาตุอาหาร 
และเสื่อมสภาพ ซึ่งไม่ว่าชาวบ้านจะใช้ปุ๋ยเคมีมากข้ึนเพียง
ใดกไ็ม่สามารถน�ำความอดุมสมบรูณ์ของผนืดนิท่ีเคยมใีนอดตี
กลับคืนมาได้
	 ประการสุดท้าย การแพร่ระบาดของแมลงศัตรู
พืช ก่อนหน้าที่ชุมชนยังมีความอุดมสมบูรณ์ของป่า กลไก
ของระบบนิเวศตามธรรมชาติได้สร้างตัวห�้ำ เช่น ด้วงเต่า 
แมลงช้าง แมลงหนีบ แมงมุม ไร งู และมด ฯลฯ ไว้คอย
กินศัตรูพืช และได้สร้างตัวเบียน เช่น แตนเบียน และ
ไส้เดือนฝอย ฯลฯ ไว้คอยเบียดเบียนการขยายพันธุ์และ
การเติบโตของศัตรูพืช จนท�ำให้ชาวบ้านไม่ต้องใช้ยาฆ่า
แมลงในวิถีการผลิตแบบเดิม แต่เม่ือป่าในชุมชนเริ่มหมด
ไปกลไกตามธรรมชาติเหล่านี้ก็ถูกท�ำลายลงไปด้วย จึงส่ง
ผลให้เกิดการแพร่ระบาดของหนอนเจาะจนชาวบ้านต้อง
เลิกปลูกฝ้าย หลังจากน้ันไม่นานก็เกิดปัญหาเพลี้ยลงจน
ผลผลิตเสียหายชาวบ้านจึงต้องเพิ่มการใช้ยาฆ่าแมลง แต่
ยิ่งเพิ่มการใช้ ชาวบ้านก็ยิ่งสิ้นเปลืองทั้งค่ายา ค่าพ่น และ
ยังมีสารพิษตกค้างในตัวเองโดยท่ีแมลงศัตรูพืชก็ไม่ได้ลด
ลง ซ�้ำร้ายยังเกิดศัตรูพืชชนิดใหม่ เช่น ตั๊กแตนปาทังก้า 
ทีม่าท�ำลายผลผลติอย่าง “มดืฟ้ามวัดนิ” เป็นเวลาเกอืบสอง
ปีจนท�ำให้ชาวบ้านหลายครอบครัวต้องสิ้นเนื้อประดาตัว
และสญูเสยีทีด่นิท�ำกนิ การเรยีนรูปั้ญหาทีเ่กดิข้ึนของชมุชน
ในข้างต้น จึงกลายเป็นเงื่อนไขที่น�ำไปสู่ความร่วมมือของ
โรงเรียนและชุมชนในการฟื้นฟูผืนป่าและภูมิปัญญาท้องถิ่น
ให้กลับคืนมาเพื่อสร้างเครือข่ายการเรียนรู้และสร้างความรู้
ที่สอดคล้องกับความต้องการของชุมชนอย่างแท้จริง
	 การเรยีนรูข้องโรงเรยีนกับชุมชนสูก่ารสร้างความรู้
ในการดูแลระบบนิเวศชุมชนในกระแสสังคมสมัยใหม่
	 ความร่วมมอืของโรงเรียนกบัชมุชนในการฟ้ืนฟผูนืป่า
และภมูปัิญญาท้องถิน่ เริม่ขึน้ในปี พ.ศ. 2537 โดยการรเิริม่ของ 
“ครใูหญ่” ทีต่ระหนกัถงึปัญหาทีเ่กิดขึน้ในชมุชนซึง่มต้ีนเหตุ
มาจากการที่พื้นที่ป่าถูกท�ำลาย ประกอบกับในช่วงเวลานั้น
โรงเรยีนได้รบัมอบหมายให้ด�ำเนนิโครงการอนรุกัษ์พนัธกุรรม 
พืชฯ และโครงการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง

แวดล้อมจากหน่วยงาน จึงท�ำให้ความคิดที่อยากจะพลิก
ฟ้ืนผืนป่าให้กลับคืนมาเป็นแหล่งอาศัยทีร่่มรืน่ปลอดภัยและ
เป็นแหล่งอาหารทีอ่ดุมสมบรูณ์เหมือนในอดตี ได้น�ำลงสูก่าร
ปฏิบัติที่เป็นรูปธรรมผ่านการ “ปลูกป่า” ร่วมกับชุมชน โดย
มีเป้าหมายเพื่อให้คนในชุมชนได้รับรู้สถานการณ์ของชุมชน 
ได้เข้าใจประวตัศิาสตร์ของชมุชนทีเ่กีย่วข้องกับป่า เพือ่สร้าง
ความรูค้วามเข้าใจและความส�ำนกึของคนในพืน้ที ่โดยเฉพาะ 
“นกัเรยีน” ซึง่เป็นคนรุน่ใหม่ทีจ่ะเตบิโตเป็นอนาคตชมุชน ให้
เหน็คุณค่าของป่าทีม่ต่ีอชีวติและมองเหน็ทางเลือกจากความ
รู้ที่เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นและความรู้สมัยใหม่เพื่อน�ำไปปรับ
ใช้ได้อย่างสอดคล้องกับสถานการณ์ที่เปล่ียนแปลงไป ทั้งน้ี 
กระบวนการปลูกป่าซึ่งถือเป็นความรู้ที่โรงเรียนและชุมชน
ได้สร้างขึ้นผ่านการเรียนรู้ร่วมกันในการแก้ปัญหาวิกฤตของ
ระบบนิเวศชุมชนได้ด�ำเนินการอย่างต่อเนื่องเป็นเวลาเกือบ
ยี่สิบปี โดยมีช่วงเวลาที่ส�ำคัญ ดังนี้
	 ช่วงเริ่มต้นปลูกป่า เกิดขึ้นจากการประชุมร่วมกัน
ระหว่างคร ูผูน้�ำชมุชน ผูป้กครอง และชาวบ้านในชมุชน เพือ่
พูดคุยเกี่ยวกับสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในชุมชน และเนื่องจาก
ชุมชนมีรากฐานความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับชุมชนที่
เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันมาตั้งแต่เริ่มสร้างโรงเรียนมีความ
เคารพและเชือ่ใจซึง่กนัและกัน จงึท�ำให้ทกุคนต่างกต็ระหนกั
ถึงปัญหาที่เกิดขึ้นจากการที่ป่าถูกท�ำลายและพร้อมที่จะ
ให้ความร่วมมือกับโรงเรียน แต่การจะปลูกป่าเพื่อจะท�ำให้
คนเกิดความส�ำนึกรักในธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม คงไม่
อาจเกิดขึ้นท่ามกลางวิถีชีวิตท่ีชุมชนต้องถูกก�ำกับให้เป็นไป
ตามกระแสวัตถุนิยมได้อย่างง่ายดายอีกทั้งพ้ืนที่สาธารณะ
ของชุมชนที่จะใช้ในการปลูกป่าก็มีอยู่อย่างจ�ำกัดเพียงใน
ที่ดินของวัดและโรงเรียน เมื่อเป็นเช่นนี้ ความหมายของค�ำ
ว่า “ปลูกป่า” ที่เกิดขึ้นในชุมชนแห่งนี้ จึงอาจไม่เหมือนกับ
การปลูก “ป่าชุมชน” ในพื้นที่อื่น ๆ แต่เป็นการปลูก “ป่า
โรงเรียน” เพื่อชุมชน โดยมีเป้าหมายเพื่อใช้“ผืนป่า” เป็น 
“ห้องเรียนธรรมชาติ” ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนและคนใน
ชุมชนได้เข้าไปเรียนรู้ถึงคุณประโยชน์ เข้าไปดูแลรักษา ใช้
ประโยชน์จากป่าและพชืพรรณไม้จนค่อย ๆ  ซมึซบัเป็นความ
ผูกพนัทีเ่กิดขึน้ภายในจติใจและท้ายทีสุ่ดกเ็กดิความรกัความ
หวงแหนป่าและธรรมชาติอื่น ๆ ดังนั้นในระยะแรกของการ
ปลูกป่าในพ้ืนที่สิบไร่เศษของโรงเรียนในช่วง 5 ปีแรกจึง
ถือว่าเป็นช่วงเวลาที่ส�ำคัญเพราะทุกคนต้องช่วยกันส�ำรวจ
พืชพรรณไม้ที่เคยมีอยู่ในชุมชน ช่วยกันหาพันธุ์พืชโดยขอ
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จากหน่วยงานรฐั เอกชน และชมุชนใกล้เคยีงช่วยกันเพาะช�ำ 
และช่วยกันปลูก หลังจากปลูกแล้วก็คอยดูแลไม่ให้ต้นไม้ที่
ปลูกตาย และร่วมกันก�ำหนดกฎเกณฑ์ในการดูแลรักษาป่า
และพืชพรรณไม้
	 ช่วงการดูแลรักษาป่า เกิดขึ้นในช่วง 5 ปีถัดมา หลัง
จากที่คนในชุมชนได้ร่วมกันน�ำพันธุ์พืชท้องถิ่น 100 กว่า
ชนิดมาปลูกในพื้นที่ป่าของโรงเรียน ซึ่งมีทั้งไม้ยืนต้น ไม้กิน
ได้ และพชืสมนุไพร ในช่วงนีจ้งึเป็นช่วงของการดแูลต้นอ่อน 
ของต้นไม้ที่ปลูก โดยเฉพาะในช่วงฤดูแล้ง ชาวบ้านจะส่งตัว
แทนหมนุเวยีนกนัมาเป็นเวรยามเพือ่เฝ้าระวงัไฟป่าจากการ
เผาพืชไร่ ส่วนในช่วงฤดูฝนชาวบ้านจะช่วยกันปลูกป่าเพิ่ม
เพื่อเสริมแทนต้นไม้บางส่วนที่ตายไป คอยจัดเวรหมุนเวียน
กันมาดายหญ้าที่ขึ้นคลุมต้นอ่อน รวมทั้งก�ำหนดกฎเกณฑ์
ร่วมกันในการดูแลรักษาป่า เช่น การขอไม่ให้เผาพืชไร่ใน
บริเวณที่ใกล้กับป่าโรงเรียน นอกจากน้ี โรงเรียนยังได้ขอ
ความร่วมมือไปยังหน่วยงานด้านการศึกษาในพื้นที่ เพื่อขอ
ให้เจ้าหน้าที่ที่มีความรู้มาส�ำรวจพืชพรรณไม้ในป่าร่วมกับ
ปราชญ์และผู้รู้ในชุมชนหลังการส�ำรวจได้จัดท�ำป้ายชื่อพืช
พรรณไม้และสรรพคณุตดิไว้ทีต้่นไม้แต่ละชนดิเพือ่เป็นแหล่ง
เรยีนรู้เชงินเิวศให้กับนกัเรยีนนอกจากการเรยีนรูผ่้านป้ายชือ่
เพ่ือให้นักเรียนรับทราบสรรพคุณเบ้ืองต้นของพืชพรรณไม้
แล้วนกัเรยีนยงัได้เรยีนรูป้ระโยชน์ของป่าผ่านประสบการณ์
จริง ด้วยการเข้าไปเกบ็พืชผกัมาประกอบอาหารกลางวนัของ
โรงเรยีน การเข้าไปเกบ็พชืผกัท�ำให้เดก็ได้รูจ้กัต้นไม้ชนดิอืน่
ทีอ่ยูบ่ริเวณเดยีวกนัเพิม่ข้ึนรวมถึงการทีค่รูได้เล่าเรือ่งราวให้
เด็กได้รบัรูว่้าพชืผกัทีต่นเองเข้าไปเกบ็จากป่านัน้เกดิข้ึนจาก
การปลูกของพ่อแม่หรือญาติพี่น้องตนเอง การเรียนรู้ผ่าน
ประสบการณ์และการรบัรูเ้รือ่งราวดงักล่าวจงึเป็นเสมอืนการ
เสริมพลังให้เด็กเกิดความรักความหวงแหนป่า โดยเฉพาะ
กบัต้นไม้ทีพ่่อแม่ตนเองปลกูเดก็จะมคีวามสขุเมือ่ได้บอกกบั
เพือ่นว่า “นีค่อืต้นไม้ของพ่อแม่ฉนั” และจะหมัน่เข้าไปในป่า
เพื่อดูแลรักษาและเฝ้ามองดูอย่างภาคภูมิใจ
	 ช่วงการใช้ประโยชน์จากความสมบรูณ์ของป่า ในช่วง
หลังจาก 10 ปีที่เริ่มปลูกป่าเป็นต้นมา ป่าจะเริ่มมีความอุดม
สมบูรณ์ พืชพรรณไม้ต่าง ๆ  เริ่มเติบโตบังแสงอาทิตย์เกิดร่ม
เงาเย็นสบาย บรรดาสัตว์ขนาดเล็ก เช่น กระรอก กระแต 
ฯลฯ ที่เคยหายไปจากชุมชน และนกหลายชนิดก็เริ่มเข้ามา
อยู่อาศัย สัตว์ที่เข้ามาอยู่อาศัยโดยเฉพาะนกได้ช่วยในการ
ขยายพนัธุพ์ชื ผ่านการกนิเมลด็พนัธุข์องพชืในทีห่นึง่และมา

ถ่ายทิง้ในอกีพืน้ท่ีหนึง่ จงึท�ำให้เกดิพชืพรรณไม้เพิม่ขึน้ในป่า
อกีหลายชนดิโดยไม่ต้องปลกูความอดุมสมบรูณ์ของป่าทีเ่กดิ
ขึน้ท�ำให้คนในชมุชนได้รบัประโยชน์จากป่ามากกว่าทีต่ัง้เป้า
หมายไว้เพราะนอกจากจะใช้เป็นแหล่งเรยีนรูใ้ห้กบันกัเรยีน
แล้ว คนในชมุชนยังใช้เป็นทีพ่กัผ่อนในยามเหนือ่ยล้าจากการ
ท�ำงานในไร่ ใช้เป็นร่มเงาให้ความร่มรืน่ ใช้เป็นแหล่งสมนุไพร
ยามเจ็บไข้ และใช้เป็นแหล่งอาหารที่สามารถเข้าไปเก็บหา
จากป่า เช่น ดอกแค ขี้เหล็ก สะเดา หน่อไม้ หรือแม้แต่พืช
หายากอย่างเช่นเห็ดโคนก็สามารถเก็บกินได้ในฤดูฝน การ
เก็บหาอาหารจากป่าทุกคนในชุมชนสามารถกระท�ำได้แต่
ต้องปฏิบติัตามกฏเกณฑ์ทีร่่วมกนัก�ำหนดคอื “เกบ็กนิได้ แต่
ห้ามเก็บขาย” และส�ำหรับคนไม่มีที่อยู่อาศัยเช่น แรงงาน
รับจ้างในไร่ ชุมชนก็อนุญาตให้ตัดต้นกระถินยักษ์เพื่อน�ำไม้
ไปสร้างที่อยู่อาศัยได้คุณประโยชน์ที่คนในชุมชนได้รับจาก
ป่า ได้เรียกคืนวิถีชีวิตความสัมพันธ์ระหว่างคนกับป่า และ
ภูมิปัญญาของชุมชนที่เคยมีในอดีตให้กลับคืนมาจนกลาย
เป็นสายใยที่เชื่อมร้อยให้คนในชุมชนเริ่มตระหนักถึงความ
ส�ำคัญของป่าและระบบนิเวศของชุมชนจึงหันมาเริ่มปลูก
ต้นไม้ในพื้นที่บางส่วนของตนเอง เริ่มเปล่ียนวิถีการผลิตให้
พึ่งพิงสารเคมีน้อยลง เริ่มแบ่งพ้ืนที่ในไร่เพื่อปลูกพืชชนิด
อื่น ๆ เช่น หน่อไม้ ปาล์ม กล้วย ล�ำไย ฯลฯ พืชผักสวนครัว 
และพืชสมุนไพรเพิ่มขึ้น และที่ส�ำคัญส�ำหรับเด็กในชุมชนที่
เติบโตท่ามกลางความเจริญทางเทคโนโลยี การได้เข้าไปมี
ความสัมพันธ์กับป่า ได้ใช้ประโยชน์จากป่า และได้ใช้ความ
รู้ที่เป็นภูมิปัญญาของบรรพบุรุษตนเองเพื่ออยู่ร่วมกับป่าส่ิง
เหล่าน้ีจึงเป็นนัยยะของการเรียนรู้ที่ท�ำให้พวกเขาได้เข้าใจ
ถึงความส�ำคัญและคุณประโยชน์ของป่าและธรรมชาติอื่น ๆ  
ด้วยตนเอง และท้ายที่สุดความเข้าใจดังกล่าวก็จะน�ำไปสู่
การสร้างจิตส�ำนึกในการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
จากภายในตัวเขาเอง การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากภายใน
จึงเป็นการเปลี่ยนแปลงที่ยิ่งใหญ่ เพราะไม่ได้มีความหมาย
เพียงแค่การหวงแหนและรักผืนป่าในโรงเรียนหรือในชุมชน
ที่เขาอาศัยอยู่ แต่มีความหมายรวมถึงผืนป่าทุกตารางนิ้ว
ในประเทศไทย

บทสรุปและข้อเสนอเชิงนโยบาย
	 ความรู ้ที่ได้ผ่านการเรียนรู ้จากความร่วมมือของ
โรงเรียนกับชุมชนน้ี ท�ำให้เกิดความเข้าใจว่า การแสวงหา
ส่ิงใหม่เพื่อแก้ปัญหาวิกฤตเกี่ยวกับธรรมชาติแวดล้อมและ
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ระบบนเิวศ จ�ำเป็นจะต้องเริม่จากการปรบัเปลีย่นวธิคีดิและ
วิธีให้คุณค่าที่มนุษย์มีต่อ “ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม” ให้
เคลือ่นไปไกลกว่าการค�ำนงึถงึ “มลูค่าเชงิเศรษฐกจิ” เพราะ
คณุค่าของธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม ไม่สามารถแลกเปลีย่น
ภายใต้กลไกการตลาดซึ่งถูกก�ำหนด “มูลค่า” เป็นเงินตรา
ได้ เนื่องจาก “คุณประโยชน์” ของ “ทรัพยากรธรรมชาติ” 
มีมากกว่าการประเมินราคาจากสิ่งที่จับต้องได้ในเชิงวัตถุ
แต่เพียงประการเดียว ส�ำหรับประเทศไทยซึ่งเป็นพื้นท่ี 
ที่มีความหลากหลายของสภาพภูมิศาสตร์ เม่ือรวมเข้ากับ
สภาพภูมิอากาศแบบร้อนช้ืน จึงท�ำให้ส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยู่
ในแต่ละพื้นที่มีความหลากหลายทางชีวภาพและสัมพันธ์ไป
ตามสภาพพืน้ท่ีทีอ่าศยัอยู ่ส่งผลให้ผูค้นในแต่ละท้องถ่ินเกดิ
การเรียนรู้ ปรับตัว และถ่ายทอดความรู้จากคนรุ่นหนึ่งสู่คน
อีกรุ่นหนึ่ง เพื่อให้สามารถด�ำเนินชีวิตอยู่รอดปลอดภัย และ
เกดิเป็นภูมปัิญญาทีม่ลีกัษณะเฉพาะซึง่สมัพันธ์ไปตามสภาพ
ของแต่ละพื้นที่ เมื่อเป็นเช่นนี้ “ความยั่งยืนของระบบนิเวศ
ชุมชน” จึงไม่อาจเกิดขึ้นจากการที่มนุษย์ให้ความหมายต่อ 
“ธรรมชาติ” ในฐานะที่เป็น “ทรัพยากรเชิงวัตถุ” แต่เพียง
อย่างเดียว เพราะธรรมชาติไม่ได้ด�ำรงอยู่อย่างโดดเดี่ยว แต่
สัมพันธ์เชื่อมโยงกับ “วิถีชีวิตชุมชน” ที่ได้สร้างวัฒนธรรม
การเรียนรู้จากความหลากหลายทางชวีภาพจนก่อให้เกดิซึง่ที่
เรียกว่า “ภูมิปัญญาท้องถิ่น” ซึ่งตราบใดที่ “วิถีชีวิตชุมชน” 
และ “ภมูปัิญญาท้องถิน่” ยงัคงถกูมองว่าเป็นเรือ่งของความ
ล้าสมยัและไม่ได้ถกูให้คณุค่าความหมายในฐานะทีเ่ท่าเทยีม
กับ “ทรัพยากรเชิงวัตถุ” ก็คงเป็นการยากที่จะสร้างให้เกิด
ความยั่งยืนของระบบนิเวศชุมชนอย่างแท้จริง
	 เมื่อความหลากหลายทางชีวภาพ ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
และวิถีชีวิตของชุมชน เป็นพ้ืนฐานส�ำคัญของการพัฒนา
เพื่อน�ำไปสู่ความยั่งยืนของระบบนิเวศชุมชนจึงเป็นหน้าที่
ของการศึกษาที่จะต้องมีบทบาทส�ำคัญในการสร้างการ
เปลี่ยนแปลงให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน ท้ังในเชิงโลกทัศน์ ความ

รู้ ความเข้าใจ และพฤติกรรมผ่านการสร้าง “การเรียนรู้ที่มี
ชีวติ” จากสภาพความเป็นจรงิในสังคมทีผู้่เรยีนด�ำรงชวีติอยู่ 
เพื่อให้รู้จักพื้นฐานและศักยภาพของตนเอง สามารถเรียนรู้
อย่างมีสติ สามารถเลือกสรรความรู้ภูมิปัญญาและประยุกต์
เข้ากับความรู้วิทยาการสมัยใหม่ได้อย่างสอดคล้องเหมาะ
สมกับยุคสมัย สามารถพึ่งตนเอง และสามารถสร้างอ�ำนาจ
ต่อรองกับภายนอกได้อย่างรู้เท่าทันซ่ึงน�ำไปสู่ข้อเสนอเชิง
นโยบายดังนี้
	 1. การศึกษาควรมีบทบาทในการน�ำ ที่มิใช่การน�ำ
แบบก�ำกบัรวบอ�ำนาจ แต่ควรให้ความส�ำคญักบัความหลาก
หลายของวัฒนธรรม วิถีชีวิต และทรัพยากรในชุมชน เพื่อ
เอือ้ให้คนในชมุชนสามารถสร้างความรูข้องตนเองขึน้มาภาย
ใต้ความสัมพันธ์กับบริบทในวิถีการด�ำรงชีวิต และเอื้อให้ผู้
เรียนได้เรียนรู้จากสภาพความเป็นจริงที่มีความสัมพันธ์กับ
ถิ่นที่อยู่อาศัยตามธรรมชาติ มองเห็นการเปลี่ยนแปลงและ
ผลกระทบที่เกิดขึ้นอย่างเป็นองค์รวม
	 2. ควรมกีารสร้างกลไกทีช่่วยให้ชมุชนสามารถจดัการ
ระบบความรูข้องตนเองได้ โดยเฉพาะภมูปัิญญาเกีย่วกบัการ
ผลิต การจัดการทรัพยากร และการจัดการชีวิตของตนเอง 
ทั้งน้ี เพื่อให้นักวิชาการหรือผู้รู้ภายนอกชุมชนสามารถช่วย
กันสร้างสรรค์ความรู้ต่อจากฐานความรู้เดิมของชุมชน แทน
การสร้างความรู้ที่ไม่เชื่อมโยงกับฐานความรู้เดิมของชุมชน 
เพือ่ให้ความรูส้ามารถตอบสนองเป้าหมายและความต้องการ
ของชุมชนอย่างแท้จริง
	 3. ควรมีการสืบค้นฐานทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่ง
เชื่อมโยงกับภูมิปัญญาท้องถิ่นและระบบความสัมพันธ์ของ
ชุมชน และหาแนวทางจัดการข้อมูลเพื่อน�ำไปใช้ประโยชน์ 
รวมทั้งการสร้างกลไกในการพิทักษ์สิทธิของชุมชนที่มีต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติเพื่อให้ชุมชนมีทุนธรรมชาติที่เข้มแข็ง
อันจะน�ำไปสู่ความยั่งยืนของระบบนิเวศชุมชน
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