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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ของนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที ่4 เรือ่งโลกและการเปลีย่นแปลง ก่อนและหลงัได้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร่้วมกบัเทคนคิ
การใช้ค�ำถาม และ 2) เพือ่เปรยีบเทยีบการคดิวิจารณญาณ ของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังได้รบัการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�ำถาม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 
สายวทิยาศาสตร์-คณติศาสตร์ ปีการศกึษา 2559 โรงเรยีนสตรทีุง่สง จ�ำนวน 40 คน เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู 
ม ี3 ชนดิ คอื 1) แผนการเรยีนการสอนแบบสบืเสาะหาความรูร่้วมกบัเทคนคิการใช้ค�ำถาม กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ 
รายวิชาโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 โลกและการเปลี่ยนแปลง ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
4/2 แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดวิจารณญาณ และ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์
ก่อนเรียนและหลังเรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าที (Independent t-test)
	 ผลการวิจัยพบว่า 
	 1. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์พืน้ฐานเรือ่งโลกและการเปล่ียนแปลง ของนกัเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4 หลัง
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�ำถาม สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
หาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�ำถามอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05
	 2. ความสามารถด้านการคดิวจิารณญาณ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 หลังได้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสืบเสาะ 
หาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�ำถาม สูงกว่าก่อนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้
ค�ำถามอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

ค�ำส�ำคัญ: ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์พื้นฐาน, การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้,เทคนิคการใช้ค�ำถาม,  
	 	 ความสามารถด้านการคิดวิจารณญาณ

1 นักศึกษาหลักสูตร ครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิทยาศาสตร์ 
2 ประธานกรรมการที่ปรึกษา  ผศ.ดร. หัสชัย สิทธิรักษ์  คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช
3 กรรมการที่ปรึกษา ดร.จิต  นวนแก้ว  คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช



56 วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ

ปีที่ 18 ฉบับที่ 1 เดือน มกราคม-มิถุนายน 2561

Abstract
	 The objectives of this research were 1) to compare basic science academic achievement of grade 
10 students entitled the earth and changing strand before and after taking inquiry method learning with 
questioning technique and 2) to compare  critical thinking of grade 10 students before and after taking 
inquiry-based learning with questioning technique. The sample of this study consisted of grade 10 students 
 at room number 2 studying Science-Mathematics program, 2016 of SatreeThungsong School. The sample 
was selected based on purposive sampling. The instruments used for collecting data were 1) The inquiry 
-based learning lesson plan in Science learning group for grade 10 students, 2) The critical thinking 
abilities test, and 3) The pretest and posttest for measuring science academic achievement. Data were 
analyzed through Independent t-test. (t-test)
	 The results of this research found that: 
	 1. The  students grade 10 learning by inquiry method, enhancing critical abilities using questioning 
technique had posttest on  science academic achievement higher than pertest at 0.05 level of significance. 
	 2. The  students grade 10 after taking inquiry-method learning, the sample had posttest score on 
critical thinking skills higher than pretest score with statistical significance level of 0.05, accepting the 
hypothesis. 

Keywords: science academic achievement, inquiry-based learning, critical thinking abilities

บทน�ำ
	 จากสภาพปัจจุบันระบบการเรียนการสอนยังคง
มีปัญหา เรื่องที่ไม่อาจน�ำเอาความฉลาดสติปัญญาของ
นักเรียนมาใช้ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์การเรียนการ
สอนส่วนใหญ่มักมีการโน้มเอียงไปทางบีบบังคับให้คล้อย
ตามหรือเลียนแบบความรู้เดิมมากกว่าเรียนตามกรรมวิธี
ของการสร้างสรรค์ความรู้ไม่ค่อยได้รับการฝึกฝนให้เป็นคน
ช่างคิด จากการประเมินคุณภาพทางการศึกษาของกรม
วชิาการ (ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาต,ิ 2551, 
ออนไลน์) พบว่าคะแนนจากการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรยีนต�ำ่โดยเฉพาะวชิาวทิยาศาสตร์และความสามารถในการ
แก้ไขปัญหาวิทยาศาสตร์
	 การติดตามผลของการน�ำหลังสูตรแกนกลางการ
ศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 พบว่ากระบวนการ
จดัการเรยีนรูใ้นโรงเรยีนส่วนใหญ่ยงัไม่สามารถพฒันาผูเ้รยีน
ให้เกดิคณุภาพตามเจตนารมณ์ของหลกัสตูรทีจ่ดัท�ำขัน้มาได้ 
โดยเฉพาะความสามารถด้านการคดิวจิารณญาณ หลงัจากผู้
วจิยัได้ลงเกบ็ข้อมลูโดยน�ำแบบทดสอบวัดความสามารถด้าน
การคิดวิจารณญาณ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยศึกษาตัวอย่างจาก
แบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test Level x 

ซึ่งเป็นแบบทดสอบมาตรฐานวัดความสามารถด้านการคิด
วิจารณญาณตามแนวคิดของเอนนิส และมิลล์แมน (Ennis 
and Millman) ซึ่งมีการยกสถานการณ์ และบทความสั้น ๆ 
ให้นกัเรยีนพจิารณาและหาค�ำตอบ ให้นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยม 
ศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสตรีทุ่งสง จ�ำนวน 40 คน แบบทดสอบ 
20 ข้อ 20 คะแนนได้ฝึกท�ำเพื่อวัดผลความสามารถด้านการ
คิดวิจารณญาณของนักเรียนและเป็นแนวทางในการจัดท�ำ
แผนการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียน พบว่าคะแนนสูงสุด
อยู่ที่ 10 คะแนน  คะแนนต�่ำสุดอยู่ที่ 2 คะแนน ซึ่งจากการ
ท�ำแบบทดสอบดังกล่าวพบว่านักเรียนยังคงขาดทักษะการ
คิดพิจารณาใคร่ครวญ การไตร่ตรองอย่างมีเหตุผลรอบด้าน 
การตัดสินใจว่าสิ่งใด ข้อความใดเป็นจริง ซึ่งเป็นลักษณะ
ของความสามารถด้านการคิดวิจารณญาณ การขาดทักษะ
ดังกล่าวยังส่งผลถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
พื้นฐานรายวิชาโลกดาราศาสตร์และอวกาศของนักเรียน
อีกด้วย เนื่องจากเนื้อหาของรายวิชาจะเกี่ยวข้องกับ
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ นักเรียนจึงต้องมีกระบวนการ
คิดวิจารณญาณ อธิบายหาสาเหตุ ปัจจัย ผลกระทบ และ
การรับมือกับการเกิดปรากฏการณ์ทางธรรมชาติต่าง ๆ ได้ 
มีการติดตามข่าวสารปรากฏการณ์ธรรมชาติที่เกิดขึ้นจาก
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แหล่งอ้างอิงข้อมูลที่น่าเชื่อถือได้  และส่งผลถึงการเรียนใน
ระดบัชัน้ทีส่งูข้ึน จะเหน็ได้จากผลการทดสอบทางการศกึษา
ระดับชาติข้ันพื้นฐาน (O-NET) ที่สถาบันทดสอบทางการ
ศึกษาแห่งชาติ ได้รายงานผลการทดสอบกลุ่มสาระการ
เรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ปี พ.ศ. 
2555 โดยภาพรวมระดับประเทศ พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ เฉลี่ยร้อยละ 33.09 ซึ่งมีผลสัมฤทธ์ิต�่ำ
กว่าเกณฑ์ทีก่�ำหนด โดยผลการทดสอบกลุม่สาระการเรยีนรู ้
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสตรี
ทุ่งสงมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 36.37 ซึ่งอยู่ในระดับพอใช้
	 การจัดการเรียนการสอนในรูปแบบสืบเสาะหาความ
รู้ให้กบันกัเรยีนจะท�ำให้นกัเรยีนได้มพัีฒนาการทางความคดิ
มองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างเหตุและผลของปัญหาต่าง ๆ 
ที่เกิดจากปรากฏการณ์ธรรมชาติในโลกท่ีเปลี่ยนแปลงอยู่
ตลอดเวลาได้และมคีวามคดิสร้างสรรค์ใหม่ ๆ  เกดิขึน้ สถาบนั
ส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2550) จงึได้น�ำ
การจดักจิกรรมการเรียนรูแ้บบสบืเสาะมาใช้และเผยแพร่ให้
ครูทั่วไปพร้อมกับเสนอแนะแนวทางในการจัดการกิจกรรม
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ซ่ึงได้เสนอขั้นตอนในการ
จัดการเรียนการสอนเป็น 5 ขั้นตอนคือ 1) ขั้นสร้างความ
สนใจ (Engagement) 2) ข้ันส�ำรวจและค้นหา (Exploration) 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)  4) ขั้นขยาย
ความรู้ (Elaboration) และ 5) ขั้นประเมิน (Evaluation)
ซึ่งได้สอดคล้องกับค�ำกล่าวของ วิทวัฒน์ ขัตติยะมาน และ
อมลวรร วีระธรรมโม (2550, น.94) กล่าวว่า การสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นการ
พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวธิกีารฝึกให้ผูเ้รยีน
รู้จักศึกษาค้นคว้าหาความรู้โดยผู้สอนตั้งค�ำถามเพ่ือกระตุ้น
ให้ผู้เรียนใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนค้นพบ
ความรู้หรือแนวทางในการแก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง
สรุปเป็นกฎเกณฑ์ หรือวิธีการในการแก้ปัญหาและสามารถ
น�ำไปประยุกต์ใช้ในการควบคุมปรับปรุงเปลี่ยนแปลง หรือ
สร้างสรรค์สิ่งแวดล้อมในสภาพการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างกว้าง
ขวางและได้สอดคล้องกับงานวิจัยของมูชิโนและลอว์สัน. 
(Musheno and Lawson, 1999, P.23-37) ที่ได้ศึกษาผล
ของการจดัการเรยีนรูด้้วยวัฏจกัรการสบืเสาะหาความรูแ้ละ
การสอนตามแบบปกตใินการเข้าใจมโนมตทิางวทิยาศาสตร์
กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรยีนเกรด 9-10 จ�ำนวน 123 คนผลการ
วิจัยพบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการ

สืบเสาะหาความรูม้คีวามเข้าใจในมโนมตทิางวิทยาศาสตร์สูง
กว่านักเรียนที่ได้รับการสอนตามแบบปกติอย่างมีนัยส�ำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 
	 ความสามารถด้านการคิดวิจารณญาณ (Critical 
Thinking Skills) เป็นการพัฒนาความคิดที่มีกระบวนการ
ทางปัญญาอย่างเป็นระบบมีการคิดพิจารณาใคร่ครวญ
ไตร่ตรองอย่างมีเหตุผลรอบด้าน มีจุดมุ่งหมายเพื่อการ
ตัดสินใจว่าข้อความใดเป็นจริงซึ่งจะต้องอาศัยข้อมูลต่าง ๆ 
มาประกอบการคดิและการตดัสนิใจ ซึง่สอดคล้องกบัแนวคดิ 
ของ Ennis (1985, P.45-48) ได้อธิบายแนวคิดเกี่ยวกับ 
กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณดังนี้ 1) นิยามได้แก่การ
ระบุจุดส�ำคัญของประเด็นปัญหา ข้อสรุป ระบุเหตุผลการ
ตั้งค�ำถามที่เหมาะสมการระบุเงื่อนไขข้อตกลงเบ้ืองต้น 2)
การตัดสินข้อมูล ได้แก่ การตัดสินความน่าเชื่อถือของแหล่ง
ข้อมูล การตัดสิน ความเกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหา 3) การ
อ้างอิงในการแก้ปัญหา และการสรุปอย่างสมเหตุสมผล
ได้แก่ การอ้างอิง และตัดสินใจในการสรุปแบบอุปมัยและ
นิรนัย จากการศึกษางานวิจัยของ สุคนธ์  สินธพานนท์ และ
คณะ (2552, น.80-81) ได้สรุปแนวทางในการพัฒนาความ
สามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณให้แก่นักเรียนว่าครู 
ผู้สอนมีส่วนส�ำคัญในการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ 
เช่น 1) ปรบัปรงุเปลีย่นแปลงกระบวนการสอน โดยมกีารจดั 
กจิกรรมการเรยีนรูท้ีเ่น้นกระบวนการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 
อย่างเป็นระบบให้นกัเรยีนรูจ้กัคิดในแง่ของการตคีวามหมาย 
รู้จักขยายผลของสิ่งที่คิด มีวิธีแก้ไขปัญหาบนพื้นฐานของ
ข้อมูลต่าง ๆ โดยน�ำมาวิเคราะห์พิจารณาความน่าเช่ือถือ 
ก่อนการและสามารถอธิบายการกระท�ำของตนว่ามีเหตุผล 
อย่างไร 2) ส่งเสริมให้นักเรียนตัดสินใจด้วยตนเองเป็นการ 
พฒันาทกัษะกระบวนการคิด  มคีวามเช่ือมัน่ในตนเองและม ี
ความรูส้กึทีเ่ป็นอสิระซึง่ผูส้อนอาจจดักจิกรรมเสรมิการเรยีนรู ้
ทั้งในและนอกห้องเรียนและให้นักเรียนมีโอกาสตัดสินใจใน
การท�ำกิจกรรมต่าง ๆ 3) จัดสื่อการเรียนรู้แบบต่าง ๆ เพื่อ
ส่งเสริมการฝึกทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณเมือ่นกัเรยีน
เรียนรู้แล้วครูอาจใช้ค�ำถามฝึกการคิด เช่น เรื่องนี้คล้ายคลึง
หรือแตกต่างกันอยา่งไร ความสัมพนัธ์เชงิเหตผุลในการอ่าน
จะช่วยพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้วิธีหนึ่ง  
4) ฝึกให้นกัเรยีนมกีารอภิปรายร่วมกนัตามหวัข้อต่าง ๆ  ทีน่่า
สนใจหรอืเป็นเหตกุารณ์ท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั ท�ำให้นกัเรยีนมี
ทักษะในการอภิปรายเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ ฝึกให้นักเรียนมี
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ทักษะในการลงข้อสรุปและรู้จักประเมินความคิดเห็นของ 
ผู้อื่น รู้จักการอ้างเหตุผล 5) ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักวางแผน
การท�ำงานหรือกิจกรรมต่าง ๆ โดยแนะน�ำให้นักเรียนวาง 
เป้าหมาย ตรวจสอบข้ันตอนการด�ำเนินงานว่าเป็นไปตาม 
จุดมุ่งหมายหรือไม่ ตลอดจนเมื่อมีการด�ำเนินงานตามแผน
แล้วมีการประเมนิผลการด�ำเนนิงานนัน้จดัได้ว่าเป็นแนวทาง
หนึง่ทีจ่ะส่งเสรมิให้นกัเรยีนได้ใช้การคดิอย่างมวิีจารณญาณ
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Pollack (1987) ได้ศึกษา
เกี่ยวกับการส่งเสริมการคิดวิจารณญาณโดยการสร้าง
บรรยากาศและสิ่งแวดล้อมที่หลากหลาย ได้แก่ การแข่งขัน
การท�ำงานเป็นกลุม่กลวธิกีารใช้ค�ำถามตารางยดืหยุน่การให้
ข้อมูลย้อนกลับและการประเมินผลของผู้สอนพบว่าท้ังการ
แข่งขันระหว่างกลุ่มและการแข่งขันกับตนเองก่อให้เกิดการ
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพิ่มขึ้น การท�ำงานกลุ่ม
และการเรียนรู้ร่วมกันจะช่วยสร้างบรรยากาศที่พัฒนาการ
คิดวิจารณญาณ
	 เพื่อเป็นการส่งเสริมความสามารถท้ังด้านผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในด้านการคิดวิจารณญาณ
ผู้วิจัยได้ศึกษาวิธีการสอนโดยเสริมการเรียนรู้อีกวิธีมาใช้คือ
เทคนิคการใช้ค�ำถาม ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
พืน้ฐาน รายวชิาโลกดาราศาสตร์และอวกาศ หน่วยการเรยีนรู ้
ที่ 1 โลกและการเปลี่ยนแปลงมุ่งให้นักเรียนศึกษาค้นคว้า
หาความรู้ สามารถแก้ปัญหาและสรุปแนวคิดได้ด้วยตนเอง
เพราะการใช้ค�ำถามเป็นเทคนิคท่ีช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
พฒันาการทางความคดิ มแีง่มมุความคดิทีแ่ปลกใหม่เกดิการ
อภปิรายอย่างกว้างขวาง น�ำไปสูค่วามเข้าใจและสรปุแนวคิด
ตามจุดมุ่งหมายที่ก�ำหนดให้ด้วยตนเอง (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 
2553) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพิมพรไตรยานุภาพ 
(2552) ที่ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้เทคนิค
ค�ำถามเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโป่งนก ส�ำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษาเชียงใหม่เขต 3 ผลการวิจัยพบว่านักเรียน
มีความสามารถด้านทักษะการคิดวิเคราะห์หลังการเรียนรู้
ด้วยแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบใช้เทคนคิค�ำถาม เพือ่พฒันา
ทกัษะการคดิวเิคราะห์ ในภาพรวมทกุองค์ประกอบของการ
คดิวเิคราะห์สงูกว่าก่อนเรยีนโดยสงูข้ึนคิดเป็นร้อยละ 28.41 
	 จากปัญหาและความเป็นมาดังกล่าว ผู ้วิจัยจึง
จัดท�ำงานวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิจารณญาณ เรื่อง

โลกและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
เทคนคิการใช้ค�ำถาม ซึง่เหน็ว่าวธิสีอนแบบสบืเสาะหาความ
รู้ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�ำถามเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ
หน่ึงท่ีจะสามารถส่งเสริมให้นักเรียนได้ค้นคว้าหาความรู้
ด้วยตนเองและมีการพัฒนากระบวนการคิดและพัฒนาผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์พื้นฐานต่อไป

วิธีการวิจัย
	 การด�ำเนินการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ ผู้ศึกษาค้นคว้าได้
ด�ำเนินการโดยก�ำหนดขั้นตอนตามล�ำดับ ดังต่อไปนี้
	 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	      ประชากร  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
สายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ ปีการศึกษา 2559 โรงเรียน
สตรีทุ่งสง จ�ำนวน 4 ห้อง
	     กลุม่ตวัอย่าง  คอื  นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4/2  
สายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ ปีการศึกษา 2559 โรงเรียน
สตรทีุง่สง ซึง่ได้มาจากการสุม่อย่างง่าย (Sample Random 
Sampling) 
	 2. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
	   เนือ้หาท่ีใช้ในการจดัการวจิยัครัง้นี ้เป็นเนือ้หากลุม่
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์พื้นฐานช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 รายวิชาโลก ดาราศาสตร์ 
และอวกาศ หน่วยการเรียนรู ้ที่  1 เรื่องโลกและการ
เปล่ียนแปลง ประกอบด้วยตอนที ่1) โครงสร้างโลก ตอนที ่2) 
การเปลี่ยนแปลงทางธรณีภาค และตอนที่ 3) ปรากฏการณ์
ทางธรณี
	 3. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
	    ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยท�ำการทดลองใน
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 โดย ใช้เวลา 16 ชั่วโมง 
ระยะเวลา 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง 
	 4. แบบแผนการวิจัย 
	    	การวจิยัครัง้นีเ้ป็นการวจิยักึง่ทดลองใช้กลุ่มตวัอย่าง
เดียวมีการวัดผล 2 ครั้งคือก่อนทดลอง และหลังการทดลอง 
(One-group pretest-posttest design)
	 5. การสร้างเครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั เครือ่งมอืทีใ่ช้
ในการวิจัยมี 3 ชนิด ได้แก่
	 	 1. แผนการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา 
ความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�ำถามกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
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วิทยาศาสตร์พื้นฐาน รายวิชาโลก ดาราศาสตร์ และ
อวกาศ  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  
ประกอบด้วยตอนท่ี 1) โครงสร้างโลก ตอนท่ี 2) การ
เปลี่ยนแปลงทางธรณีภาค และตอนที่ 3) ปรากฏการณ์
ทางธรณีชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ทุกแผนการจัดการเรียนรู้มี

โครงสร้างของการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 1) ผลการเรียนรู้ที่
คาดหวัง 2) สาระส�ำคัญ 3) สาระการเรียนรู้ 4) สมรรถนะ
ส�ำคัญ 5) กระบวนการจัดการเรียนรู้ จ�ำนวน 7 แผน เวลา 
16 ชั่วโมงดังตารางที่ 1

	 	 2. แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิด
วิจารณญาณ โดยผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการศึกษาข้อมูลตาม
แนวคิดของเอนนิส และมิลล์แมน (Ennis and Millman)  
จดัท�ำแบบทดสอบวดัความสามารถด้านการคดิวจิารณญาณ
เป็นแบบปรนัย 3 ตัวเลือก แบบทดสอบ 1 ฉบับมีจ�ำนวน 20 
ข้อเวลาสอบ 40 นาที ประกอบด้วยความสามารถย่อย 5 
ด้านคือ  1) ความสามารถในการระบุประเด็นปัญหาจ�ำนวน 
4 ข้อ  2) ความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถือของ

แหล่งข้อมูลและการสังเกตจ�ำนวน 4 ข้อ 3) ความสามารถ
ในการอุปนัยจ�ำนวน 4 ข้อ 4) ความสามารถในการนิรนัย
จ�ำนวน 4 ข้อ  5) ความสามารถในการระบุข้อตกลงเบื้องต้น
จ�ำนวน 4 ข้อ หาค่าความยากตัง้แต่ 0.20 ถงึ 0.80 ค่าอ�ำนาจ
จ�ำแนกตั้งแต่ 0.20 ถึง 1.00 และมีค่าความเชื่อมั่นของแบบ
ทดสอบวัดความคิดวิจารณญาณ โดยใช้วิธีของครอนบาค 
(Cronbach, 1970) มีค่าความเชื่อมั่น 0.76 ดังนี้

ตารางที่ 1  แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งจัดการเรียนรู้แบ่งเป็น  7 แผนย่อย

แผน เรื่อง ชั่วโมง

1 การศึกษาโครงสร้างโลกจากคลื่นไหวสะเทือน 2
2 การแบ่งโครงสร้างโลกจากส่วนประกอบต่าง ๆ 2
3 แผ่นธรณีภาคและทฤษฎีการเคลื่อนที่ 2
4 หลักฐานและข้อมูลทางธรณีภาค 2
5 ลักษณะการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีภาคและผลจากการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีภาค 2
6 แผ่นดินไหว 3
7 ภูเขาไฟปะทุ 3

ตัวอย่าง  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ชนิด 3 ตัวเลือก 4 ด้าน
คำ�ชี้แจง :  ข้อสอบเป็นแบบอัตนัย จำ�นวน 20  ข้อ รวม 20 คะแนน 
คำ�สั่ง    :  ให้นักเรียนเลือกข้อที่ถูก แล้วทำ�เครื่องหมาย X ลงในกระดาษคำ�ตอบ

พิจารณาข้อความต่อไปนี้  แล้วตอบคำ�ถาม ข้อ 1-4 3. สรุปได้ว่าพฤติกรรมของสัตว์ ในความคิดของนักข่าวเป็น
อย่างไร (วัดด้านนิรนัย)
ก. พฤติกรรมสัตว์เปรียบเสมือนเครื่องมือวัดแผ่นดินไหว
ข. สัตว์ป่ามีพฤติกรรมผิดไปจากปกติมักจะเกี่ยวข้องกับการเกิด
ภัยธรรมชาติ
ค. การเกิดภัยธรรมชาติมีผลต่อสัตว์ป่า

ผู้เช่ียวชาญด้านแผ่นดินไหวให้สัมภาษณ์กับผู้สื่อข่าวว่าหากสัตว์ป่า
มีพฤติกรรมผิดไปจากปกติ มักจะเกี่ยวข้องกับการเกิดภัยธรรมชาติ
อย่างใดอย่างหนึ่งนักข่าวจึงกล่าวว่า สัตว์มีความสามารถรู้ล่วงหน้า
ว่าจะเกิดแผ่นดินไหว
1. นักเรียนคิดว่าคำ�พูดของใครมีความน่าเชื่อถือมากกว่ากัน (วัดความ
น่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลและการสังเกต)
ก. ผู้เชี่ยวชาญด้านแผ่นดินไหว
ข. นักข่าว
ค. น่าเชื่อถือพอกัน

4.  ข้อใดเป็นสาเหตุทำ�ให้สัตว์ป่ามีพฤติกรรมเปลี่ยนไปจากปกติ 
(ระบุข้อตกลง)
ก. การเกิดแผ่นดินไหวเท่านั้น
ข. การเกิดภัยธรรมชาติ
ค. ธรรมชาติที่สัตว์ไม่คุ้นเคย2. นักข่าวคิดอย่างไรกับคำ�พูดของผู้เชี่ยวชาญด้านแผ่นดินไหว (วัดด้าน

อุปนัย)
ก. คัดค้าน
ข. สนับสนุน
ค. ไม่เกี่ยวข้องกัน

ภาพ  ตัวอย่างแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ชนิด 3 ตัวเลือก 4 ด้าน
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	 	 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์พื้นฐาน รายวิชา โลก ดาราศาสตร์ และ
อวกาศ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 โลกและการเปลี่ยนแปลง ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน จ�ำนวน 40 ข้อ
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีค่าความยากง่าย (p) 
ตั้งแต่ 0.22-0.75 มีค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) ตั้งแต่ 0.22-0.50 
และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์ริชาร์ดสัน (Kuder 
Richardson, 1937)  มีค่าความเชื่อมั่น 0.81
	 6. การเก็บรวบรวมข้อมูล ในการวิจัยครั้งนี้ ด�ำเนิน
การเก็บรวบรวมข้อมูลตามล�ำดับ ดังนี้ 
	 	 1. เลือกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย
โรงเรียนสตรีทุ่งสง และเลือกห้องเรียนที่ก�ำลังเรียนอยู่ใน
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 1 ห้องเรียน ซึ่งได้
มาจากการเลือกจากการสุ่มอย่างง่าย (Sample Random 
Sampling) 
	 	 2. ชี้แจงกระบวนการจัดการเรียนรู ้ด้วยการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อท่ีจะให้ผู้เรียนปฏิบัติได้
อย่างถูกต้อง 
	 	 3. ด�ำเนินการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะ
หาความรูก้บัผูเ้รยีนกลุม่ตวัอย่าง โดยผูว้จิยัเป็นผูด้�ำเนนิการ
จัดการเรียนรู้เอง ใช้เวลา 16 ชั่วโมง
	 	 4. เมื่อสิ้นสุดการจัดการจัดการเรียนรู ้ตาม
ก�ำหนดแล้วท�ำการทดสอบหลงัเรยีนกับผูเ้รยีนกลุม่เดมิ ด้วย
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและแบบทดสอบคิด
วิจารณญาณ
	 	 5. ตรวจผลการสอบ หลังการใช้แบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธิท์างการเรียนและแบบทดสอบคดิวจิารณญาณ 
แล้วน�ำคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์โดยใช้วิธีทางสถิติ เพื่อ
ทดสอบสมมติฐานต่อไป 

	 7. การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยด�ำเนินการจัดกระท�ำ
และการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
	 	 1. วเิคราะห์ความสามารถด้านการคดิวจิารณญาณ
หลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับเทคนิคการใช้
ค�ำถาม หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 
ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
ของคะแนนเต็ม โดยใช้ t-test one sample โดยตั้งระดับ 
นัยส�ำคัญทางสถิติไว้ที่ระดับ 0.05 แล้วน�ำมาเปรียบเทียบ
ด้วยการเปิดตาราง t ตามสูตรของพวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543, 
น.165-167)
	 	 2. วิเคราะห์ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์
พื้นฐาน หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 
ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่4 ทีไ่ด้รับการจดัการเรยีน
รู้แบบสืบเสาะร่วมกับเทคนิคการใช้ค�ำถาม ใช้คะแนนจาก
การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน วิเคราะห์ด้วยใช้วิธีการ
สถิตแิบบ t-test Dependent Sample โดยต้ังระดบั นยัส�ำคัญ
ทางสถติไิว้ทีร่ะดบั 0.05 แล้วน�ำมาเปรยีบเทยีบด้วยการเปิด
ตาราง t ตามสูตรของพวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543, น.165-167)

ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล   
	 ผู้วจิยัน�ำเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมลูในรปูของตาราง
วิเคราะห์ 2 ตอนตามสมมติฐานที่ตั้งไว้โดยล�ำดับดังนี้ คือ
	 1. เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร ์พื้นฐาน และความสามารถในการคิด
วิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่องโลก
และการเปลีย่นแปลง ด้วยวธิกีารจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ
หาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�ำถามหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ 0.05 ปรากฏผล ดังตาราง
ที่ 2

ตารางที่ 2	 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์พื้นฐาน และความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนักเรียนชั้น 
	 	 มธัยมศกึษาปีที ่4 เรือ่งโลกและการเปลีย่นแปลง ด้วยวธิกีารจดัการเรยีนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร่้วมกับเทคนคิ 
	 	 การใช้ค�ำถาม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ จำ�นวน
(n)

ค่าเฉลี่ย
(   )

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน
(S.D.)

t p

ก่อนการจัดการเรียนรู้ 40 11.92 2.78 27.06 0.000*

หลังการจัดการเรียนรู้ 40 21.82 6.94

*มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

x
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	 จากตารางที่ 2 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร ์ พ้ืนฐาน และความสามารถในการคิด
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่องโลก
และการเปลี่ยนแปลง ก่อนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
หาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�ำถาม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
11.92   ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.78 และหลังการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้
ค�ำถามมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 21.82 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 
6.94 จากคะแนนเตม็ 40 คะแนน พบว่าหลงัการจดัการเรยีน

รูแ้บบสืบเสาะหาความรูร่้วมกบัเทคนคิการใช้ค�ำถามนกัเรยีน
มีคะแนนสูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
หาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�ำถามอย่างมีนัยส�ำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05
	 2. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถด้านการคิด
วิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสตรี
ทุ่งสง ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วม
กับเทคนิคการใช้ค�ำถาม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส�ำคัญทางสถิติที่ 0.05 ปรากฏผล ดังตารางที่ 3

	 จากตารางที ่3 พบว่าการคดิวจิารณญาณของนกัเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 เรือ่งโลกและการเปลีย่นแปลง ก่อนการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้
ค�ำถาม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 6.87 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
2.04 และหลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วม
กับเทคนิคการใช้ค�ำถาม ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 14.32 ค่าเบ่ียง
เบนมาตรฐานเท่ากับ 3.70 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน 
พบว่าหลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ค�ำถาม นักเรียนมีคะแนนสูงกว่าก่อนท่ีได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการ
ใช้ค�ำถามอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ผลการวิจัย
	 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 เร่ืองโลกและการเปลีย่นแปลง 
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับเทคนิคการ
ใช้ค�ำถาม สูงกว่าก่อนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
หาร่วมกับเทคนิคการใช้ค�ำถาม อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 เป็นไปตามสมมติฐาน
	 2. การคิดวิจารณญาณ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 4 เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง หลังได้รับการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�ำถาม 
สูงกว่าก่อนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�ำถาม อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 เป็นไปตามสมมติฐาน

อภิปรายผลการวิจัย
	 จากผลการวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์พื้นฐาน และความสามารถในการคิด
วจิารณญาณของนกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที ่4 เรือ่งโลกและ
การเปลีย่นแปลง ด้วยวธิสีอนแบบสบืเสาะหาความรูร่้วมกบั
เทคนิคการใช้ค�ำถาม อภิปรายได้ดังต่อไปนี้
	 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 เร่ืองโลกและการเปลีย่นแปลง
ด้วยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้
ค�ำถาม อภิปรายได้ดังต่อไปนี้
	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 เร่ืองโลกและการเปลีย่นแปลง 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ค�ำถาม มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรยีน อย่างมนียัส�ำคญัทีร่ะดบั 0.05 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิาน
ข้อท่ี 1 โดยมค่ีาเฉลีย่ก่อนเรยีนเท่ากบั 11.92  และหลงัเรยีน

ตารางที่ 3	 การคิดวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อน และหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
	 	 หาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�ำถาม

การคิดวิจารณญาณ จำ�นวน
(n)

ค่าเฉลี่ย
(  )

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน
(S.D.)

t p

ก่อนการจัดการเรียนรู้ 20 6.87 2.04 21.31  0.000*

หลังการจัดการเรียนรู้ 20 14.32 3.70

*มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

x
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มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 21.82 จากคะแนนเตม็ 40 คะแนนมผีลต่าง 
ของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 9.90  
คะแนนซึง่คดิเป็นร้อยละ 24.75 ทัง้น้ีเพราะการจดัการเรยีนรู ้
ครั้งนี้ผู ้วิจัยได้น�ำข้อดีของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
หาความรูม้าใช้ร่วมกบัข้อดขีองการจดัการเรยีนรูโ้ดยเทคนคิ
การใช้ค�ำถามซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มี 
5 ขั้นผู้วิจัยได้ออกแบบให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดจากการท�ำ
กิจกรรม โดยในขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ผู้วิจัย
จะน�ำเข้าเนือ้หาโดยให้นกัเรยีนได้ดวูดิโีอ แล้วตัง้ค�ำถามจาก
ระดบัง่ายไปสูร่ะดบัยาก โดยเน้นเป็นค�ำถามปลายเปิดทีม่คี�ำ
ตอบแบบกว้าง ให้นักเรียนมีแรงจูงใจกระหายใคร่รู้แล้วเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้ตั้งค�ำถามหรือข้อสงสัยต่าง ๆ เพื่อน�ำ
ไปสู่การหาค�ำตอบ ขั้นส�ำรวจและค้นหา (Exploration) ใน
ขั้นนี้นักเรียนทุกคนจะต้องหาค�ำตอบและไขข้อสงสัยต่าง ๆ 
 โดยกระบวนการทีห่ลากหลายจากกจิกรรมการทดลองและ
สถานการณ์สมมติ ที่ปรับเปลี่ยนไปตามเนื้อหาการเรียนรู้
ในแต่ละตอนที่ครูเสริมให้ ซึ่งนักเรียนต้องลงมือท�ำกิจกรรม
ด้วยตนเองใช้กระบวนการคิด การสังเกตจัดประเภทการ
อธิบายและการอ้างอิงข้อมูลจากแหล่งท่ีเช่ือถือได้โดย 
ผู้วิจัยจะคอยสังเกตการท�ำกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
เมื่อนักเรียนมีปัญหาในการท�ำกิจกรรม ผู้วิจัยจะตั้งค�ำถาม
กระตุ้นเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการแก้ไขปัญหาที่
เกิดขึ้น เพื่อน�ำไปสู่การหาค�ำตอบท่ีถูกต้อง ขั้นอธิบายและ
ลงข้อสรุป (Explanation) นักเรียนต้องน�ำข้อมูลท่ีได้จาก
การทดลองการส�ำรวจ น�ำเสนอผลงานในรูปแบบต่าง ๆ ที่
นักเรียนสนใจ เช่น ครูให้นักเรียนศึกษาโครงสร้างโลก จาก
กิจกรรมท่องใจกลางโลก ซึ่งนักเรียนสามารถน�ำเสนอความ
รู้ที่ได้หลายรูปแบบ เช่น การสร้างโมเดลโครงสร้างโลก การ
สร้างแผนภาพ การสร้างสมุดเล่มเล็ก และอื่น ๆ พร้อมทั้ง
วิเคราะห์แปลผลสรุป และอภิปรายผลได้โดยครูจะคอยต้ัง
ค�ำถามเพ่ือน�ำไปสู่องค์ความรู้ที่สมบูรณ์ ขั้นขยายความรู ้
(Elaboration) ครูยกสถานการณ์ยกตัวอย่างให้นักเรียน
เกิดการตั้งประเด็นเพ่ือช้ีแจงหรือร่วมอภิปรายแสดงความ
คิดเห็นเพิ่มเติมให้ชัดเจนยิ่งขึ้นตั้งค�ำถามให้นักเรียนได้
เชื่อมโยงความรู้ที่ได้กับความรู้เดิมในข้ันน้ีนักเรียนจะน�ำ
ข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบายการใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ�ำ
วันเช่นถ้านักเรียนต้องการส�ำรวจว่าภายในโลกมีลักษณะ
อย่างไร นักเรียนจะมีวิธีในการส�ำรวจอย่างไรนักเรียนทุก
คนสนใจที่จะการหาค�ำตอบในการส�ำรวจโลกที่อาศัยอยู่

เป็นการเรียนรู้เรื่องที่ใกล้ตัวนักเรียนเองและขั้นประเมิน 
(Evaluation) เป็นขั้นที่ให้นักเรียนได้วิเคราะห์วิจารณ์
แลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกันและกันตอบค�ำถามท�ำใบงานแบบ
ฝึกหัดท้ายบทเพื่อเป็นการตรวจสอบความถูกต้องของ
ความรู ้ท่ีได้เป็นขั้นที่ครูประเมินการเรียนรู ้ของนักเรียน
ด้วยกระบวนการต่าง ๆ โดยในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยพบว่า
ผลงานของนักเรียนอยู่ในระดับดีถึงระดับดีมาก เน่ืองจาก
นักเรียนได้ท�ำผลงานที่ตัวเองถนัด นักเรียนทุกคนให้ความ
ร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรม สนใจในการศึกษาหาความ
รู ้และปฏิบัติงานด้วยความสุข รวมทั้งพบว่าผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์พื้นฐาน รายวิชาโลกดาราศาสตร์ 
และอวกาศ เพิ่มสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบ
ปกติซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของวิทวัฒน์ ขัตติยะมาน 
และอมลวรรณ  วรีะธรรมโม (2550, น.94) ทีก่ล่าวว่า การสอน 
แบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง กระบวนการเรียนรู ้ที่
เน้นการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการ
ฝึกให้ผู ้เรียนรู ้จักศึกษาค้นคว้าหาความรู ้ โดยผู้สอนตั้ง
ค�ำถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการทางความคิด
หาเหตุผลจนค้นพบความรู้ หรือแนวทางในการแก้ปัญหา
ที่ถูกต้องด้วยตนเองสรุปเป็นกฎเกณฑ์ หรือวิธีการในการ
แก้ปัญหาและสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ในการควบคุม
ปรับปรุงเปล่ียนแปลง หรือสร้างสรรค์ส่ิงแวดล้อมสภาพ
ต่าง ๆ ได้อย่างกว้างขวาง โดยสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
พมิพร ไตรยานภุาพ (2552) ทีศ่กึษาการจดักจิกรรมการเรยีน
รู้แบบใช้เทคนิคค�ำถามเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโป่งนก 
ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงใหม่เขต 3 ผลการวิจัย
พบว่านักเรียนมีความสามารถด้านทักษะการคิดวิเคราะห์
หลังการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้เทคนิค
ค�ำถาม เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ ในภาพรวมทุก
องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์สูงกว่าก่อนเรียนโดย
สูงขึ้นคิดเป็นร้อยละ 28.41 และสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ มูชิโนและลอว์สัน (Musheno and Lawson, 1999, 
P.23-37) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการ
สืบเสาะหาความรู้และการสอนตามแบบปกติในการเข้าใจ
มโนมติทางวิทยาศาสตร์กลุ ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนเกรด 
9-10 จ�ำนวน 123 คน ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ มีความ
เข้าใจในมโนมติทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการ
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สอนตามแบบปกติอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .01 เช่น
เดียวกันกับงานวิจัยของ สุภาภรณ์ ชอบประดิษฐ์ (2553) ได้
ศึกษาผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ที่เน้นเทคนิคการ
เรียนแบบร่วมมือที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบะเจตคติ
ต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า
นกัเรยีนทีไ่ด้รบัการสอนแบบสบืเสาะหาความรูท้ีเ่น้นเทคนคิ
การเรยีนแบบร่วมมอืทีม่ผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนและเจตคติ
ต่อวิชาวิทยาศาสตร์พบว่านักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนและเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงเป็นการสรุป
ได้ว่านกัเรยีนทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรูว้ชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 6 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียน 
(X=23.35) สงูกว่าก่อนเรยีน (X=8.96) อย่างมนียัส�ำคญัทาง
สถิติที่ระดับ .05 เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 ที่ตั้งไว้
	 2. การคิดวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง ด้วยวิธีการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�ำถาม 
	 ความสามารถด้านการคิดวิจารณญาณ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง หลังได้
รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค
การใช้ค�ำถาม สูงกว่าก่อนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรูร่้วมกับเทคนคิการใช้ค�ำถาม อย่างมนียัส�ำคญั
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 มีค่า
เฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 6.87 และค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 
14.32 จากคะแนนเตม็ 20 คะแนน โดยมผีลต่างของคะแนน
ก่อนเรียนและหลังเรียนเฉล่ียเท่ากับ 7.45 คะแนนซ่ึงคิด
เป็นร้อยละ 37.25 เน่ืองจากการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�ำถามเป็นการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นให้ผู้เรียนท�ำงานร่วมกัน
เป็นกลุ่ม และเกิดการคิดพิจารณาข้อมูลเป็นล�ำดับขั้นตอน
ครูผู้สอนต้องสร้างบรรยากาศ โดยการให้ก�ำลังใจเป็นการ
เสริมแรงให้ผู้เรียนมีความอดทนความพยายามท่ีจะแก้ไข
ปัญหาเมือ่เผชญิสถานการณ์ต่าง ๆ  ยกตัวอย่างประกอบเพือ่
ให้เกิดการเชื่อมโยงความรู้เดิมและความรู้ใหม่ได้ ในทุกขั้น
ตอนการเรียนการสอน ครูจะคอยสอดแทรกความสามารถ
ด้านการคิดวิจารณญาณทั้ง 4 ด้านให้กับนักเรียน ดังนี้โดย
ขั้นการสร้างความสนใจ (Engagement) ครูจะตั้งค�ำถามให้
หลากหลายถงึปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีเ่กดิขึน้ในทีต่่าง ๆ  

นักเรียนต้องสามารถพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่ง
ข้อมูลและการสังเกตปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับ
สถานการณ์ว่าข้อใดน่าเชื่อถือมากน้อยเพียงใด ขั้นส�ำรวจ
และค้นหา (Exploration) ครูต้องตั้งค�ำถามจากข้อสังเกต
ปัญหาต่าง ๆ ให้นักเรียนเกิดการอุปนัย การตัดสินใจได้ว่า
ข้อเท็จจรงิใดสนบัสนนุ คดัค้าน หรอืไม่เกีย่วข้องกบัข้อสรปุที่
คาดคะเนไว้ ท�ำให้ผู้เรยีนเข้าใจในประเดน็หรอืค�ำถามทีส่นใจ
ศึกษาอย่างถ่องแท้และก�ำหนดแนวทางที่เป็นไปได้ลงมือ
ปฏิบัติในเก็บรวบรวมข้อมูลข้อสนเทศ หรือปรากฏการณ์
ต่าง ๆ  ขั้นอธิบายและลงสรุป (Explanation) และ ขั้นขยาย
ความรู ้(Elaboration) ครจูะตัง้ค�ำถามในประเดน็ทีน่กัเรยีน
ยังอธิบายไม่สอดคล้องกับเน้ือหาเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิด
การนรินยั คือ การหาข้อสรปุจากสถานการณ์ทีก่�ำหนดให้น�ำ
ความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิม และขั้นประเมิน 
(Evaluation) นักเรียนสามารถสรุปข้อตกลงเบื้องต้น คือ 
การระบุว่าส่ิงที่ได้ศึกษาค้นคว้ามามีความถูกต้องและตรง
กับเน้ือหาในบทเรียนซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ ออร์ลิส
และคนอื่น ๆ (Orilich& et al., 2010) ได้กล่าวว่า ควรสอน
การคิดทั้งในเรื่องความรู้ ทักษะและการปฏิบัติ จึงจะช่วย
ให้ผู้เรียนเกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ กระบวนการคิด
อย่างมวีจิารณญาณเป็นกระบวนการทีอ่าศยัทักษะการคดิขัน้ 
พืน้ฐานในการวเิคราะห์ข้อมลูเพือ่ท�ำความเข้าใจความหมาย
และตคีวาม น�ำไปสู่การเชือ่มโยงเหตผุลต่าง ๆ  และสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ Pollack (1987) ศึกษาเกี่ยวกับการส่งเสริม
การคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยการสร้างบรรยากาศและส่ิง
แวดล้อมทีห่ลากหลาย ได้แก่ การแข่งขนั การท�ำงานเป็นกลุ่ม 
กลวิธีการใช้ค�ำถาม ตารางยืดหยุ่น การให้ข้อมูลย้อนกลับ
และการประเมินผลของผู้สอน พบว่าทั้งการแข่งขันระหว่าง
กลุ่มและการแข่งขันกับตนเองก่อให้เกิดการพัฒนาการคิด
อย่างมีวิจารณญาณเพิ่มขึ้น การท�ำงานกลุ่มและการเรียนรู ้
ร่วมกันจะช่วยสร้างบรรยากาศที่พัฒนาการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ส่วนกลวิธีการใช้ค�ำถาม การก�ำหนดตาราง
ยืดหยุ่น การให้ข้อมูลย้อนกลับของผู้สอนนั้น ช่วยสนับสนุน
ให้ผู ้เรียนมีก�ำลังที่จะประเมินผลการท�ำงานของตนเอง 
เช่นเดียวกับ นภเนตร ธรรมบวร (2549) อ้างอิงจาก 
D.C.Phillips (1995) กล่าวว่าเมื่อผู้เรียนได้คิดวิจารณญาณ
และปฏิบัติการร่วมกันแล้วให้ผู ้เรียนได้มีโอกาสสะท้อน
การเรียนรู้ที่ได้จากการปฏิบัติงานร่วมกัน เพื่อน�ำไปสู่การ
ประเมินค่าของประสบการณ์ที่ได้รับและปรับน�ำไปปฏิบัติ 
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ให้ทบทวนความรู้ความเข้าใจน�ำเสนอผลงาน และอภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นถึงประสบการณ์ที่ได้จากข้อสรุป
ในขั้นประเมินผล

ข้อเสนอแนะ
จากการผลการวิจัยดังกล่าว ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้
	 1. ข้อเสนอแนะส�ำหรับการน�ำไปใช้
	 	 1.1 วิธีสอนแบบ สืบเสาะหาความรู้โดยเสริม
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณตามเทคนิคการใช้
ค�ำถามจะให้ผลดีและส่งผลให้นักเรียนประสบความส�ำเร็จ
ในการเรียนรู้ได้นั้น ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียน
รูต้ามความถนดัและความสนใจของแต่ละคน และกระตุน้ให้
นักเรยีนกล้าแสดงออกทางความคดิและสร้างแรงจงูใจในการ
เรียนรู้

	 	 1.2 ในการเสริมความสามารถในการคิด
วิจารณญาณตามเทคนิคการใช้ค�ำถาม ครูผู้สอนควรศึกษา
ขั้นตอนต่าง ๆ ของวิธีการสอนให้เข้าใจ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
อย่างใช้ค�ำถามและแนวทางการตอบ
	 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
	 	 2.1 ควรน�ำวิธีสอนแบบ สืบเสาะหาความรู้โดย
เสริมความสามารถในการคิดวิจารณญาณตามเทคนิคการ
ใช้ค�ำถามไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้อื่น ๆ 
	 	 2.2 ควรมีการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างวิธี
สอนแบบ สืบเสาะหาความรู้โดยเสริมความสามารถในการ
คิดวิจารณญาณตามเทคนิคการใช้ค�ำถามและวิธีการสอน
แบบอื่น ๆ ที่มีผลต่อความสามารถในการคิดวิจารณญาณ
ของนักเรียน
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